
　　　　

2026 年 3 月 30 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 ガーデンちとせ三山園 支援プログラム（児童発達支援） 作成日

法人（事業所）理念 Vision「明日の先をつくる」Philisophy「一人ひとりの人生を豊かに」Value「人を育み、地域を育て、自分自身が受けたい、家族に受けてもらいたい情熱あるサービスの提供」

支援方針

重度心身障害児や医療的ケアを必要とする児童を受け入れ、専門職により安心安全に過ごしていただくと共に、入浴の機会を提供することで身体の清潔を保持する事で、
心身ともに清潔を維持していく。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・看護配置のもと、医療的ケア(吸引・経管栄養・酸素管理等)を安全に実施。・入浴前後のバイタルサイン測定、体調確認・入浴、更衣等による清潔保持。・皮膚状態の観察、褥瘡、発赤の
予防。・個々の体調や障害特性に応じた休息の確保・生活リズムの安定を図る支援。

・入浴時の温熱刺激による筋緊張の緩和。・浮力を活かした関節可動域訓練。・入浴時に触覚、温度刺激を活用した感覚入力。・安全に配慮した姿勢保持、ポジショニング。・感覚刺激(触
覚・視覚・嗅覚)を用いた活動。
・遊びや活動を通して様々な感覚に刺激を与え、感覚を養う

・入浴の流れを一定にし、見通しをもった関わり。・本人の反応に応じた声掛けや関わり。・安心できる環境下での情緒の安定を図る。

・入浴時の声掛けやスキンシップを通じた関係形成。・表情、視線、発声、身体反応を丁寧に読み取る。・「心地よい」「不快」等の意思表出を尊重した支援。

・職員との信頼関係の構築。・他児と同空間で過ごす経験の提供。・集団生活の中での安心感の形成

主な行事等

・季節行事(お花見、七夕、ハロウィン、クリスマス等)・季節湯による季節感の体験・誕生日会・音楽療法

家族支援

・日々の支援内容、入浴時の様子や皮膚状態等の共有。・在宅入浴に関する相談
対応。・家族の介護負担への配慮。 移行支援

・成長や発達段階に応じた入浴支援方法の見直し。・進学、進級時の情報
共有。・次の支援機関への丁寧な引継ぎ

地域支援・地域連携

・医療機関・訪問看護・相談支援専門員との連携。・学校、園との情報共有。・
地域資源の活用 職員の質の向上

・入浴介助、医療的ケアに関する研修の実施。・事故防止、ヒヤリハット
共有。感染対策、リスクマネジメントの徹底
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