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５
月
16
日

（
土
）、
「
Ｃ
１
グ
ラ
ン
プ
リ

２
０
２
６
」
が
東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ

ホ
ー
ル

（
渋
谷
区
神
宮
前
）
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
Ｃ
１
グ
ラ
ン
プ
リ
は
、
現
場
で

働
く
職
員
一
人
ひ
と
り
の
挑
戦

・
想
い
・

専
門
性
に
光
を
当
て
、
成
長
を
実
感
で

き
る
場
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
お
り
、

２
０
２
２
年
に
第
１
回
大
会
を
開
催
、
今

回
で
第
５
回
と
な
り
ま
す
。

団
塊
の
世
代

（
約
８
０
０
万
人
）
が

全
員
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
と
な
り
、

人
口
の
５
人
に
１
人
が
75
歳
以
上
と
い
う

超
高
齢
社
会
を
迎
え
、
介
護
人
材
の
確

保
や
サ
ー
ビ
ス
の
質
向
上
が
社
会
的
課

題
と
な
る
中
、
現
場
か
ら
生
ま
れ
る

「実

践
知
」
を
共
有
し
合
う
重
要
性
は
ま
す

ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

職
員
が
自
ら
の
実
践
や
挑
戦
を
言
語

化
し
て
発
信
す
る
こ
と
で
、
職
員
同
士
の

学
び
合
い
に
よ
る
ケ
ア
の
質
向
上
、
介
護

職
と
し
て
の
誇
り
と
専
門
性
の
再
認
識
に

よ
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
向
上
、
千
歳
会
の

実
践
力
・
組
織
力
の
法
人
内
外
へ
の
発
信

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

第
５
回
と
な
る
今
回
は

『
変
化
』
を

テ
ー
マ
と
し
、
ま
ず
１
次
予
選
で
15
事
業

所
か
ら
10
事
業
所
を
選
出
。
続
く
２
次

主　　　催：社会福祉法人千歳会
特設サイト：https://c1.1000.or.jp/2026c1/
司 会 進 行：町 　亞星（元 日本テレビアナウンサー）
審　査　員：熊谷 大輔（昭和女子大学 福祉社会・経営研究科 福祉共創マネジメント専攻 人間社会学部福祉社会学科 准教授）
　　　　　　青木 太志（介護ニュース Joint 編集長）
　　　　　　山本 英清（千葉県国民健康保険連合会 介護保険課 相談員）

今年のテーマ

『変化』2026 年 5 月 16 日（土）
13：30～16：00 予定（受付開始 13：00）

東京ウィメンズプラザホール 

2



予
選
で
は
Ｃ
１
グ
ラ
ン
プ
リ
特
設
サ
イ
ト

で
各
事
業
所
が
１
分
超
の
映
像
を
公
開

し
、
ネ
ッ
ト
投
票
に
よ
る
選
考
を
行
っ
て
、

晴
れ
て
５
事
業
所
が
決
勝
大
会
進
出
と

な
り
ま
し
た
。

決
勝
進
出
の
５
事
業
所
は
、
登
壇
順

に
以
下
の
と
お
り
。

・�

訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ち
と
せ

「
チ
ャ
ー
ル
ス
ト
ン
」

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三
山
園

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ち
と
せ
稲
毛

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ち
と
せ
北
本

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ち
と
せ
小
町

ま
た
、
決
勝
進
出
事
業
所
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
別
の
施
設
の
施
設
長
が
サ
ポ
ー

タ
ー
に
就
き
、
発
表
内
容
の
制
作
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

大
会
当
日
は
、
各
事
業
所
が
制
作
し

た
映
像
や
ス
ラ
イ
ド
を
使
用
し
て
約
15
分

の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
審
査

委
員
の
投
票
に
よ
り

「最
も
学
び
と
気
づ

き
を
与
え
た
事
業
所
」
が
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
ま
す
。
各
事
業
所
の
知
見
と
挑

戦
が
一
堂
に
会
す
る
貴
重
な
機
会
で
す
。

新
た
な
発
見
や
気
づ
き
が
、
皆
様
の
業

務
や
未
来
に
つ
な
が
る
き
っ
か
け
と
な
る

で
し
ょ
う
。

 1 次予選：エントリーシート提出
第三者による審査員選考
提出期限　2026 年3月6日（金）
結果発表　2026 年3月13日（金）

 2 次予選：ビデオ映像（ネット公開）
公式サイトでの国民投票数による選考

動 画 提 出 期 限 2026 年3月20日（金）

ネット投票期間
2026 年3月25日（水）～
2026 年3月31日（火）

結　果　発　表 2026 年4月2日（木）

 出　陣　式
2026 年 4 月 6 日（月）

 決勝大会：プレゼンテーション

2026 年5月16日（土）

スケジュール

15 事業所

10 事業所

5 事業所

開催目的

・現場職員が自らの実践や挑戦を言語化・発信する機会をつくる 
・介護職としての誇りと専門性を再認識し、モチベーション向上につなげる 
・法人内外に千歳会の実践力・組織力を発信する 
・学び合いを通じて、ケアの質向上に寄与する
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訪
問
介
護
の
現
場
で
は
、
利
用
者
の

加
齢
や
病
状
に
よ
っ
て
心
身
の
状
態
が
少

し
ず
つ
変
化
し
て
い
く
。
そ
の

「
変
化
」

に
気
づ
き
、
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
支

援
を
柔
軟
に
提
供
し
て
い
く
こ
と
が
求
め

ら
れ
る
。
訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ち
と

せ
で
は
、
職
員
同
士
が
密
に
連
携
し
、
チ
ー

ム
全
体
で
利
用
者
の
変
化
に
寄
り
添
う

姿
勢
を
何
よ
り
も
大
切
に
し
て
い
る
。

そ
の
成
果
が
表
れ
た
の
が
、
う
つ
傾
向

が
強
く
、
自
宅
に
引
き
こ
も
り
が
ち
だ
っ

た
方
の
ケ
ー
ス
だ
。
当
初
は
家
の
中
が
散

ら
か
り
、
買
い
物
同
行
の
提
案
に
も
全
く

応
じ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
決

し
て
無
理
強
い
せ
ず
、
ご
本
人
の
精
神
状

態
を
見
極
め
な
が
ら

「
お
天
気
が
い
い
か

ら
、
気
分
転
換
に
少
し
外
に
出
ま
せ
ん
か
」

な
ど
声
か
け
の
工
夫
を
重
ね
た
。
根
気

強
い
ア
プ
ロ
ー
チ
の
結
果
、
今
で
は
外
出

を
心
待
ち
に
す
る
ま
で
に
回
復
し
、
見
違

え
る
よ
う
に
安
定
し
た
生
活
を
送
っ
て
い

る
と
い
う
。

こ
う
し
た
回
復
の
背
景
に
は
、
チ
ー
ム

ケ
ア
の
強
み
が
あ
る
。
特
定
の
職
員
が
一

人
で
抱
え
込
む
の
で
は
な
く
、
複
数
の
視

点
で
利
用
者
を
見
守
る
こ
と
で
、
「
先
週

は
で
き
た
こ
と
が
今
日
は
で
き
な
い
」
と

い
っ
た
些
細
な
変
化
に
い
ち
早
く
気
づ
く

こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
職
員
間
で
頻
繁

に
情
報
共
有
を
行
い
、
負
担
を
分
散
さ

せ
る
こ
と
で
、
心
に
ゆ
と
り
を
持
っ
た
質

の
高
い
支
援
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
る
。
現

場
で
は

「
何
か
手
伝
え
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？
」
と
自
然
に
助
け
合
う
声
が
飛

び
交
い
、
全
員
が
真
摯
に
仕
事
と
向
き

合
う
環
境
が
築
か
れ
て
い
る
。

一
方
で
、
現
場
な
ら
で
は
の
ジ
レ
ン
マ

も
あ
る
。
介
護
保
険
制
度
に
は
利
用
で

き
る
単
位
数
に
上
限
が
あ
り
、
訪
問
介

護
が
介
入
で
き
る
の
は
、
１
日
の
う
ち
わ

ず
か
１
時
間
程
度
に
す
ぎ
な
い
。
管
理
者

の
沼
上
麻
衣
子
さ
ん
は

「
私
た
ち
が
帰
っ

た
後
の

『
残
り
の
23
時
間
』
を
、
い
か
に

安
全
に
過
ご
し
て
も
ら
う
か
が
重
要
」
と

語
る
。
物
の
配
置
を
工
夫
し
、
一
人
で

も
水
分
や
食
事
が
摂
れ
る
よ
う
準
備
す

る
な
ど
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
最
大

限
の
努
力
を
尽
く
し
て
い
る
。

「
住
み
慣
れ
た
家
に
い
た
い
」
と
い
う

お
客
様
の
切
実
な
思
い
に
応
え
る
た
め
、

時
間
の
調
整
を
重
ね
、
困
難
な
依
頼
も

可
能
な
限
り
受
け
入
れ
て
い
る
。
今
後

も
事
業
所
全
体
で
技
術
を
高
め
、
よ
り

多
く
の
お
客
様
を
支
え
て
い
く
方
針
だ
。

制
度
の
壁
に
ぶ
つ
か
り
な
が
ら
も
、
一
丸

と
な
っ
て
利
用
者
の
生
活
を
守
り
抜
く
真

摯
な
姿
勢
は
、
ま
さ
に
介
護
の
原
点
と

言
え
る
だ
ろ
う
。

訪問介護ステーションちとせ「チャールストン」

「変化に寄り添う」チームケアの力
訪問介護が支える在宅生活の24時間

太田 伸江　　谷口 ひとみ　　村田 祐子登壇者

ENTRY No.1

C1 に向けて会議中の皆さん 管理者の沼上麻衣子さん
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他
法
人
が
運
営
し
て
い
た
三
山
園
を
千

歳
会
が
引
き
継
ぎ
、
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
を
切
っ
て
１
年
。
千
歳
会
の
基
準
ま
で

引
き
上
げ
る
道
の
り
の
中
で
、
三
山
園
は

組
織
や
業
務
、
そ
し
て
ケ
ア
の
あ
り
方
に

お
い
て
大
き
な
変
革
を
遂
げ
て
き
た
。

運
営
開
始
当
初
、
千
歳
会
か
ら
の
異

動
職
員
と
旧
施
設
の
職
員
は
半
々
の
体

制
だ
っ
た
。
以
前
か
ら
の
職
員
に
は

「
千

歳
会
で
は
～
」
と
他
人
事
の
よ
う
に
捉
え

る
姿
勢
も
見
ら
れ
、
新
し
い
方
針
に
適
応

で
き
ず
何
度
も
協
議
を
重
ね
た
。
し
か

し
、
「
お
客
様
の
た
め
に
動
く
」
と
い
う

理
念
を
地
道
に
浸
透
さ
せ
る
こ
と
で
、

徐
々
に
同
一
の
考
え
を
持
て
る
職
員
が

増
え
て
い
っ
た
。

同
時
に
業
務
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
も
推
進
し
、

情
報
共
有
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
た
こ
と
で
、

職
員
一
人
ひ
と
り
が
お
客
様
と
向
き
合

う
時
間
を
確
保
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ま
た
、
夜
間
の
看
護
師
配
置
を
見
直
し

て
介
護
職
中
心
へ
移
行
し
、
緊
急
時
は
24

時
間
体
制
の
往
診
医
と
連
携
す
る
こ
と

で
、
日
中
の
看
護
体
制
を
手
厚
く
す
る

等
の
改
革
も
実
現
し
た
。
菅
原
施
設
長

が

「今
で
は
職
員
自
ら
が
話
し
合
い
、
提

案
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
語
る

と
お
り
、
指
示
待
ち
か
ら
自
律
し
た
チ
ー

ム
へ
と
確
か
な
成
長
を
遂
げ
て
い
る
。

チ
ー
ム
の
成
長
は
、
お
客
様
へ
の
ケ
ア

に
も
明
確
に
表
れ
て
い
る
。
例
え
ば
、
家

族
か
ら
の
虐
待
で
措
置
入
所
さ
れ
た
お

客
様
に
対
し
て
は
、
後
見
人
を
選
定
し

職
員
立
会
い
の
も
と
で
家
族
と
の
関
係
修

復
を
支
援
。
少
し
ず
つ
距
離
を
縮
め
る
こ

と
で
、
今
で
は
互
い
の
様
子
を
分
か
ち
合

え
る
ま
で
に
改
善
し
た
。

ま
た
、
身
寄
り
が
な
く
他
施
設
で
入
居

を
断
ら
れ
た
独
居
の
方
に
対
し
て
は
、
相

談
員
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
関
係
機
関
と

粘
り
強
く
連
携
し
た
。
か
つ
て
の
友
人
を

探
し
出
し
て
保
証
人
を
依
頼
し
、
施
設
内

で
の
対
応
を
約
束
し
て
面
会
に
つ
な
げ
た

こ
と
で
、
お
客
様
の
表
情
が
劇
的
に
明
る

く
な
っ
た
。
現
場
の
介
護
・
看
護
職
を
含

め
た
諦
め
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
、

孤
立
し
て
い
た
お
客
様
を
救
っ
た
の
だ
。

今
後
も
す
べ
て
の
お
客
様
が
他
者
と
の
接

点
を
持
て
る
よ
う
挑
戦
を
続
け
て
い
く
。

こ
う
し
た
１
年
間
の
軌
跡
を
胸
に
ス

テ
ー
ジ
に
立
つ
職
員
た
ち
に
向
け
、
菅
原

施
設
長
は

「
責
任
は
私
が
取
る
か
ら
思

い
切
っ
て
や
っ
て
ほ
し
い
。
こ
の
経
験
は

必
ず
自
信
に
な
り
、
ど
こ
へ
行
っ
て
も
活

躍
で
き
る
人
材
へ
の
成
長
に
つ
な
が
る
」

と
背
中
を
押
す
。
チ
ー
ム
一
丸
で
困
難

を
乗
り
越
え
た
三
山
園
が
語
る

「
変
化

の
軌
跡
」
と
、
今
後
の
飛
躍
に
大
い
に
期

待
し
た
い
。

特別養護老人ホーム三山園

皆誰しも一人ではない
三山園の変革と支援のかたち

小林 みか監督者
日賀野 啓代　　久保田 湧　　タパ ビサル　　チェベグドルジ アリウンチメグ登壇者

ENTRY No.2

一人ひとりと向き合う 食事介助の時間
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ち
と
せ
稲
毛
で
は
、
今
回
の
テ
ー
マ
で

あ
る

「
変
化
」
に
対
し
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
と
地
域
交
流
を
掛
け
合
わ
せ
、
「
会

え
な
い
施
設
か
ら
選
ば
れ
る
施
設
へ
」
と

い
う
思
い
を
掲
げ
る
。

そ
の
象
徴
と
も
い
え
る
の
が
、
面
会
制

限
の
大
幅
な
緩
和
だ
。
ち
と
せ
稲
毛
は
コ

ロ
ナ
禍
で
の
開
設
で
あ
っ
た
た
め
、
以
前

は
時
間
制
限
や
事
前
予
約
が
必
要
だ
っ

た
が
、
現
在
は
午
前
10
時
か
ら
夜
８
時

ま
で
、予
約
不
要
・時
間
制
限
な
し
の
〝
面

会
フ
リ
ー
〟
を
実
施
し
て
い
る
。

入
居
さ
れ
て
い
る
お
客
様
ご
本
人
に

と
っ
て
、
ご
家
族
と
の
交
流
は
一
番
大
切

な
時
間
で
あ
る
。
感
染
症
の
リ
ス
ク
は
当

然
あ
る
が
、
そ
れ
を
理
由
に
扉
を
閉
ざ

す
の
で
は
な
く
、
知
識
を
持
っ
て
正
し
く

対
応
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
客
様
と
ご
家

族
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
と
考
え
、

行
動
に
移
し
た
の
だ
。
未
だ
に
面
会
制
限

が
厳
し
い
施
設
も
多
い
中
、
こ
の
決
断
は

ご
家
族
か
ら
大
変
好
評
を
得
て
い
る
。

現
場
の
職
員
に
と
っ
て
は
、
当
初

「
ど

う
対
応
し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い

う
戸
惑
い
も
あ
っ
た
。
し
か
し
、
今
回
登

壇
の
一
人
、
今
村
智
香
子
さ
ん
は

「ご
家

族
と
顔
な
じ
み
に
な
り
、
深
い
関
わ
り
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
施
設
内
に

温
か
い
時
間
が
増
え
、
今
で
は
職
員
も
ご

家
族
に
お
会
い
で
き
る
の
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。
ご
家
族

と
い
う

「第
三
者
の
目
」
が
入
る
こ
と
で
、

日
々
の
こ
ま
め
な
清
掃
や
些
細
な
体
調

変
化
の
報
告
な
ど
、
ケ
ア
の
質
や
情
報
共

有
の
意
識
も
大
き
く
向
上
し
た
と
い
う
。

さ
ら
に
、
ち
と
せ
稲
毛
の
変
化
は
施
設

内
に
留
ま
ら
な
い
。
地
域
に
愛
さ
れ
る
施

設
を
目
指
し
、
２
０
２
６
年
１
月
よ
り
毎

月

「
ち
と
せ
食
堂

（
子
ど
も
食
堂
、
地

域
食
堂
）」
を
開
催
し
て
い
る
ほ
か
、
夏

祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
積
極
的
に
地
域

住
民
を
招
き
入
れ
て
い
る
。
ト
ッ
プ
ダ
ウ

ン
で
は
な
く
、
現
場
職
員
か
ら
の
自
発
的

な
提
案
で
進
む
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、

閉
鎖
的
な
介
護
施
設
の
イ
メ
ー
ジ
を
刷
新

し
、
地
域
と
の
強
固
な
絆
を
育
ん
で
い
る
。

今
回
の
Ｃ
１
グ
ラ
ン
プ
リ
へ
の
意
気
込

み
を
尋
ね
る
と
、
過
去
２
回
の
出
場
で
悔

し
涙
を
飲
ん
で
き
た
今
村
さ
ん
は

「
３
度

目
の
正
直
で
今
回
こ
そ
絶
対
に
優
勝
を

取
り
た
い
で
す
。
リ
ス
ク
を
乗
り
越
え
、

ち
と
せ
稲
毛
が
一
丸
と
な
っ
て
成
長
し
、

変
化
で
き
た
姿
を
全
力
で
伝
え
ま
す
」
と

力
強
く
語
っ
て
く
れ
た
。
リ
ス
ク
を
恐
れ

ず
、
開
か
れ
た
施
設
へ
と
歩
み
続
け
る
ち

と
せ
稲
毛
の
挑
戦
か
ら
目
が
離
せ
な
い
。

特別養護老人ホームちとせ稲毛

リスクを恐れず「開かれた施設」へ
ちとせ稲毛が挑む変化と挑戦
平野 智仁　　中澤 学　　今村 千香子　　エルサ エルパニア登壇者

ENTRY No.3

お客様とにこやかに交流 排泄サポートリフト体験
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介
護
施
設
に
お
け
る
看
取
り
ケ
ア
と

は
、
人
生
の
最
期
だ
け
を
看
取
る
も
の
で

は
な
い
。
入
居
前
か
ら
の
人
生
そ
の
も
の

を
サ
ポ
ー
ト
し
、
そ
の
人
が
大
切
に
し
て

き
た
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が
、
よ
り

良
い
看
取
り
ケ
ア
に
つ
な
が
る
。
そ
の
理

念
を
実
現
す
る
た
め
、
ち
と
せ
北
本
で
は

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の
推
進
と
、
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア

リ
ー
ダ
ー
実
地
研
修
施
設
の
認
定
に
向

け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
る
。

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の
最
大
の
目
的
は
、
施

設
を

「集
団
生
活
の
場
」
で
は
な
く
、
「
自

宅
と
同
じ
よ
う
に
過
ご
せ
る
場
所
」
に
す

る
こ
と
だ
。
そ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
の

一
つ
が
、
生
活
パ
タ
ー
ン
の
個
別
化
で
あ

る
。
従
来
は
決
め
ら
れ
た
時
間
に
全
員

を
一
斉
に
起
床
さ
せ
、
同
じ
量
の
食
事

を
提
供
し
て
い
た
。
し
か
し
現
在
で
は
、

本
人
の
起
き
た
い
時
間
に
起
き
、
食
べ
た

い
時
間
に
食
事
を
と
る
ス
タ
イ
ル
へ
と
移

行
し
て
い
る
。
食
事
の
量
や
好
み
も
一
人

ひ
と
り
に
合
わ
せ
、
お
腹
が
空
い
た
と
き

の
た
め
に
冷
蔵
庫
に
は
お
に
ぎ
り
な
ど
の

補
食
も
常
備
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
結
果

と
し
て
残
食
が
減
り
、
お
客
様
の
満
足
度

も
大
き
く
向
上
し
て
い
る
と
い
う
。
さ
ら

に

「
お
刺
身
が
食
べ
た
い
」
「
に
し
ん
そ

ば
が
食
べ
た
い
」
と
い
っ
た
個
別
の
願
い

を
叶
え
る
こ
と
で
、
お
客
様
だ
け
で
な
く

ご
家
族
に
も
大
変
喜
ば
れ
て
い
る
。

ま
た
、
環
境
づ
く
り
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
。
ユ
ニ
ッ
ト
の
入
口
を
家
の
玄
関
の

よ
う
に
装
飾
し
、
外
出
と
帰
宅
の
メ
リ
ハ

リ
を
つ
け
る
と
と
も
に
、
認
知
症
の
お
客

様
に

「
こ
こ
が
自
分
の
家
だ
」
と
安
心
し

て
も
ら
う
た
め
の
工
夫
を
凝
ら
し
て
い

る
。
さ
ら
に
、
車
い
す
か
ら
柔
ら
か
い
ソ

フ
ァ
に
座
り
替
え
て
く
つ
ろ
げ
る
時
間
も

設
け
た
。

こ
う
し
た
個
別
ケ
ア
へ
の
転
換
に
は
、

職
員
の
意
識
改
革
が
不
可
欠
で
あ
る
。

研
修
で

「
動
け
ず
に
た
だ
座
り
続
け
る
」

と
い
う
お
客
様
の
立
場
を
疑
似
体
験
し
た

職
員
は
、
こ
ま
め
な
声
掛
け
や
姿
勢
を

変
え
る
支
援
の
重
要
性
を
痛
感
し
た
。

も
ち
ろ
ん
個
別
対
応
が
増
え
る
こ
と
で
、

職
員
間
の
足
並
み
を
揃
え
る
こ
と
に
苦
慮

す
る
場
面
も
あ
る
。
し
か
し
、
好
み
の
食

事
を
完
食
し
、
笑
顔
を
見
せ
る
お
客
様

の
姿
は
、
職
員
に
と
っ
て
何
よ
り
の
喜
び

と
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
る
。

看
取
り
は
、
生
活
の
延
長
に
あ
る
。

馴
染
み
の
職
員
や
仲
間
に
囲
ま
れ
、
最

期
ま
で
そ
の
人
ら
し
く
過
ご
せ
る
空
間
を

つ
く
る
た
め
、
施
設
全
体
で
の
試
行
錯
誤

と
挑
戦
は
続
い
て
い
く
。

特別養護老人ホームちとせ北本

最期まで「自分らしい暮らし」を
看取りケアとユニットケアの融合を目指して

村田 美千代　　吉田 望花　　外當 武史　　ヴ - ティ ハオ登壇者

ENTRY No.4

ユニットの入口を玄関風に装飾 ご希望に合わせご飯の量を調整
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決
め
ら
れ
た
時
間
に
起
床
し
、
一
斉

に
食
事
を
と
る
。
多
く
の
介
護
施
設
で
見

ら
れ
る
光
景
だ
が
、
そ
れ
は
入
居
者
で

は
な
く
施
設
側
の
都
合
に
合
わ
せ
た
ケ
ア

で
も
あ
る
。
同
施
設
で
も
長
ら
く
、
本

来
の
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
を
十
分
に
実
践
で
き

て
い
な
い
現
状
が
あ
っ
た
。

転
機
が
訪
れ
た
き
っ
か
け
は
、
職
員
た

ち
が
研
修
を
通
じ
て
あ
る
モ
デ
ル
施
設
を

見
学
し
た
こ
と
だ
。
そ
こ
で
は
、
入
居
者

が
自
宅
に
い
た
頃
と
同
じ
よ
う
な
暮
ら
し

の
継
続
が
実
現
さ
れ
て
い
た
。
「こ
こ
は
病

院
で
は
な
く
、
お
う
ち
（家
）
な
の
だ
」
と

い
う
実
践
に
触
れ
、
職
員
た
ち
は
大
き
な

衝
撃
を
受
け
た
と
い
う
。
「
自
分
た
ち
も

本
当
の
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
を
や
り
た
い
」。
そ

の
熱
い
思
い
か
ら
、
２
０
２
５
年
４
月
に
ユ

ニ
ッ
ト
ケ
ア
推
進
委
員
会
を
発
足
し
た
。

ま
ず
取
り
組
ん
だ
の
は
、
職
員
自
身
に

よ
る

「
お
客
様
体
験
」
だ
。
例
え
ば
、

日
常
的
に
提
供
し
て
い
た
ミ
キ
サ
ー
食

（
ペ
ー
ス
ト
食
）
の
試
食
。
「
実
際
に
食
べ

て
み
る
と
、
何
を
食
べ
て
い
る
か
分
か
ら

ず
美
味
し
く
な
い
。
お
客
様
が
残
し
て
し

ま
う
理
由
が
身
を
も
っ
て
理
解
で
き
た
」

と
職
員
は
振
り
返
る
。
他
に
も
、
ベ
ッ
ド

の
背
上
げ
に
よ
る
圧
迫
感
や
お
む
つ
の
着

用
な
ど
を
体
験
し
、
介
助
さ
れ
る
側
の
苦

痛
や
不
快
感
を
ゼ
ロ
か
ら
学
び
直
し
た
。

こ
の
気
づ
き
は
、
現
場
に
具
体
的
な
変

化
を
も
た
ら
し
た
。
「
歯
が
あ
る
の
に
な

ぜ
ミ
キ
サ
ー
食
な
の
か
」
と
い
う
疑
問
か

ら
、
協
力
歯
科
医
や
管
理
栄
養
士
と
の

連
携
を
強
化
。
月
に
一
度
の
回
診
に
現

場
の
職
員
も
同
行
し
、
テ
ー
ブ
ル
の
高
さ

や
食
事
の
姿
勢
を
見
直
し
な
が
ら
、
少

し
ず
つ
常
食
へ
と
近
づ
け
て
い
っ
た
。

結
果
、
飲
み
込
む
だ
け
だ
っ
た
お
客
様

が
自
分
で
噛
ん
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
笑
顔
で

「
あ
り
が
と
う
」
と
声
を

か
け
て
く
れ
る
機
会
が
増
加
。
お
客
様
の

自
発
性
や
活
気
も
引
き
出
さ
れ
て
い
る
と

い
う
。

ま
た
、
課
題
だ
っ
た
看
護
師
ら
他
職

種
と
の
連
携
も
、
現
場
で
の
相
談
が
増
え

た
こ
と
で
大
き
く
改
善
し
た
。
ケ
ア
の
方

針
に
迷
っ
た
と
き
は
、
立
ち
返
る
べ
き
物

差
し
と
し
て
施
設
の

「
理
念
」
を
確
認
し

合
う
よ
う
に
な
り
、
現
在
は
毎
朝
の
朝

礼
で
理
念
の
唱
和
を
行
っ
て
い
る
。

同
施
設
が
目
指
す
真
の
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア

の
実
現
に
は
、
ま
だ
時
間
が
か
か
る
か
も

し
れ
な
い
。
し
か
し
、
日
常
の
小
さ
な
気

づ
き
を
す
く
い
上
げ
、
職
員
の

「
思
い
を

形
に
」
し
て
い
く
確
か
な
一
歩
は
、
入
居

者
一
人
ひ
と
り
の
豊
か
な
人
生
を
支
え

る
未
来
へ
と
着
実
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

特別養護老人ホームちとせ小町

「分かっているつもり」からの脱却
思いを形にするユニットケアへの挑戦
高木 渉　　遠藤 美佳　　井上 久美子　　渡邊 薫　　三島 星来　　田中 健志登壇者

ENTRY No.5

食事体験研修 ベッドギャッチ体験研修
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千
歳
会
は
現
在
、
３
０
０
人
を
超
え

る
職
員
数
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
は

新
規
事
業
と
し
て
障
が
い
者
事
業
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
、
障
が
い
の
あ
る
方
た
ち
も
お
客

様
と
し
て
我
々
は
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

「
年
を
重
ね
て
い
く
そ
の
先
に
介
護
が

必
要
な
ら
ば
」
と
い
う
こ
と
で
千
歳
会
を

運
営
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
が
結
婚
し

お
子
さ
ん
が
で
き
て
、
そ
こ
に
先
天
性
や

あ
る
い
は
事
故
な
ど
で
障
が
い
が
あ
る
と

な
る
と
、
介
護
を

「
人
生
の
イ
ン
フ
ラ
業
」

と
し
て
捉
え
る
我
々
と
し
て
は
、
福
祉
と

し
て
障
が
い
者
事
業
も
必
要
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
方
た
ち
を
見
守
っ
て
い

る
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
、
あ
る
い
は
家
族

が
高
齢
者
に
な
り
、
障
が
い
者
の
方
も
高

齢
者
に
な
る
と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、
や

は
り
０
歳
か
ら
最
期
を
迎
え
る
ま
で
の
す

べ
て
を
、
我
々
千
歳
会
が
イ
ン
フ
ラ
と
し

て
、
お
客
様
の
人
生
を
支
え
て
い
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、
定
款
変
更
と

と
も
に
、
障
が
い
者
事
業
の
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
し
て
こ
れ
か
ら
各
事
業
を
円
滑
に
進

め
て
い
く
た
め
、
グ
ル
ー
プ
全
体
を
ま
と

め
て
い
こ
う
と
考
え
、千
歳
会
の
上
に
「社

会
福
祉
連
携
推
進
法
人 

日
本
医
療
福
祉

グ
ル
ー
プ
」
を
設
立
い
た
し
ま
し
た
。

社
会
福
祉
連
携
推
進
法
人
は
、
各
法

人
が
個
々
で
戦
う
の
で
は
な
く
、
複
数
の

社
会
福
祉
法
人
が
集
ま
っ
て
一
つ
の
法
人

を
形
成
し
て
い
く
と
い
う
考
え
方
に
な
っ

て
お
り
、
各
法
人
の
良
さ
は
残
し
つ
つ
、

人
材
の
確
保

・
育
成

・
共
有
に
よ
る
事

務
の
軽
減
、
経
営
の
効
率
化
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

千
歳
会
や
医
療
法
人

・
社
会
福
祉
法

人
は
そ
の
傘
下
に
入
り
、
社
会
福
祉
連

携
推
進
法
人
と
い
う
立
場
で
、
こ
れ
か
ら

グ
ル
ー
プ
全
体
を
統
括
し
て
ま
い
り
ま

す
。
事
務
軽
減
で
生
産
性
を
上
げ
な
が

ら
、
未
来
へ
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に
で
き

れ
ば
と
思
い
、
今
年
は
そ
の
法
人
を
中
心

に
回
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
後
は
農
業
法
人
を
や
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
、日
本
給
食
サ
ー

ビ
ス
㈱
と
組
ん
で
い
ろ
い
ろ
と
厨
房
の
要

望
を
伝
え
な
が
ら
お
客
様
の
食
事
の
改

善
を
し
て
い
ま
す
。
口
に
入
る
食
事
の
自

立
支
援
と
い
う
場
面
で
は
、
抗
酸
化

（作

ア
ク
テ
ィ
ビ
理
事
長
が
ゆ
く

理
事
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

左
ひだり

　敬
ひ ろ

 真
ま さ

社会福祉法人 千歳会　理事長
一般社団法人 日本介護協会　理事長

２
０
２
６
年
の

日
本
医
療
福
祉
グ
ル
ー
プ
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ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

用
が
期
待
で
き
る
）
野
菜
な
ど
の
食
べ
る

も
の
。
つ
ま
り
一
次
産
業
の
中
で
、
我
々

介
護
と
し
て
お
客
様
の
口
に
入
る
も
の
、

我
々
が
食
す
る
も
の
も
健
康
維
持
の
中
で

い
ろ
い
ろ
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
日
本
給
食
サ
ー

ビ
ス
と
協
議
し
な
が
ら
、
一
つ
ず
つ
チ
ャ

ン
ス
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い 

ま
す
。

そ
こ
で
職
員
の
中
に

「
農
業
も
興
味
あ

る
よ
」
と
か

「
障
が
い
者
事
業
に
も
興
味

あ
る
よ
」
と
い
う
方
は
、
こ
の
機
会
に
手

を
挙
げ
て
チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
ん
で
も
ら
い

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
介
護
だ
け
で

は
な
く
、
い
ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
「
あ
の
話

ど
こ
に
行
き
ま
し
た
か
？
」
と
か

「
あ
の

話
な
ん
で
す
け
ど
」
と
上
司
や
我
々
に

伝
え
て
も
ら
え
れ
ば
検
討
い
た
し
ま
す
。

そ
の
中
で

「で
は
千
歳
会
全
体
は
ど
う

す
る
の
か
？
」
と
い
う
と
、
サ
ー
ビ
ス
の

内
容
で
す
ね
。
一
昨
年
か
ら

「
食
べ
る
喜

び
を
諦
め
な
い
」
「
旅
行
す
る
喜
び
を
諦

め
な
い
」
「
社
会
と
の
接
点
の
喜
び
を
諦

め
な
い
」
と
い
う
〝
３
つ
の
諦
め
な
い
〟

を
方
針
と
し
ま
し
た
が
、
こ
の
２
年
間
の

皆
さ
ん
の
取
り
組
み
の
中
で
、
お
客
様
か

ら
評
価
や
期
待
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

私
も
各
施
設
を
回
っ
て
講
義

・
講
話
と
い

う
立
場
で
２
時
間
ほ
ど
お
客
様
と
お
話
し

て
い
ま
す
が
、
３
つ
の
諦
め
な
い
は
す
ご

く
支
持
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
の
上
に
も
う
一
つ
、
「
予
防
介
護
」

と
い
う
場
面
を
よ
り
強
く
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
食
べ
る
・
旅
行
す
る
・
社
会

と
つ
な
が
る
、
そ
の
前
提
は
健
康
管
理
と

健
康
維
持
、
予
防
の
介
護
と
い
う
場
面

が
す
ご
く
重
要
で
あ
り
、
３
つ
の
諦
め
な

い
と
い
う
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
そ

こ
に
機
能
訓
練
の
メ
ン
バ
ー
や
相
談
員
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
と
い
う
立
場
が
出
て

き
ま
す
。
未
来
予
測
の
中
で
先
回
り
を

し
て
、
お
客
様
た
ち
の
健
康
を
ど
う
や
っ

て
最
低
で
も
維
持
し
て
い
く
の
か
、
そ
し

て
ゆ
っ
く
り
と
な
だ
ら
か
に
年
を
と
っ
て

い
く
と
い
う
、
そ
の
場
面
を
作
っ
て
い
き

た
い
。
千
歳
会
は
ス
テ
ー
ジ
が
一
個
上

が
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
改
め
て

皆
さ
ん
の
中
に
新
し
い
エ
ッ
セ
ン
ス
を
入

れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
顧
客
と
職
員
の
増
加
に
よ
り

独
自
の
商
圏
が
形
成
さ
れ
る
中
、
今
後

は
調
剤
事
業
の
展
開
も
検
討
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
日
本
給
食
サ
ー
ビ
ス
と
連
携

し
、
お
客
様
や
ご
家
族
、
地
域
の
介
護

を
下
支
え
す
る

「
宅
食
」
な
ど
、
食
の

健
康
を
通
じ
た
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
に
も
挑

戦
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
改
め
て
皆

さ
ん
の
力
は

「
現
場
力
」
を
し
っ
か
り
と

培
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
我
々
法
人
全

体
が
未
来
を
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
ず
は
皆
さ
ん
の
健
康
を
留
意
し
て
い

た
だ
い
て
、
そ
れ
か
ら
皆
さ
ん
の
活
力
を

お
客
様
に
向
け
て
、
情
熱
あ
る
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
私
も
し
っ
か
り
健
康
管
理
し
な
が

ら
皆
さ
ん
を
導
い
て
い
き
ま
す
の
で
、
お

客
様
の
笑
顔
の
た
め
に
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

社会福祉連携推進法人 日本医療福祉グループ

賛助法人
医療法人社団 敬徳会
医療法人社団 活生会
日本給食サービス株式会社
ジャパンワークアドバンス株式会社

社員法人
社会福祉法人 千歳会
社会福祉法人 敬成会

10



ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

千
歳
会
で
の
私
の
役
割
、
そ
し
て
こ
れ

か
ら
の
展
望
に
つ
い
て
、
統
括
施
設
長
と

い
う
立
場
か
ら
個
人
の
考
え
と
し
て
お
話

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

私
が
介
護
の
世
界
に
飛
び
込
ん
で
か

ら
、
早
い
も
の
で
四
半
世
紀
が
経
ち
ま
し

た
。
千
歳
会
に
入
職
し
て
か
ら
約
５
年
、

現
在
は
統
括
施
設
長
と
し
て
法
人
内
の
各

拠
点
を
つ
な
ぐ
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

私
の
仕
事
を
ひ
と
言
で
表
現
す
る
な

ら
ば
、
「
調
整
係
」
と
い
う
の
が
し
っ
く

り
き
ま
す
。
理
事
長
が
描
く
ビ
ジ
ョ
ン
や

方
向
性
を
現
場
に
伝
え
、
逆
に
現
場
で

起
き
て
い
る
課
題
や
職
員
の
声
を
本
部
に

吸
い
上
げ
る
。
上
と
下
、
そ
し
て
横
の
つ

な
が
り
を
円
滑
に
す
る
た
め
の
パ
イ
プ
役

で
す
。

今
は
デ
ジ
タ
ル
の
時
代
で
、
Ｗ
ｅ
ｂ
会

議
な
ど
も
普
及
し
て
い
ま
す
が
、
私
は

「
対
面
」
で
話
す
こ
と
も
大
事
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
特
に
人
間
関
係
の
悩
み
や
込

み
入
っ
た
相
談
は
、
画
面
越
し
で
は
空
気

感
が
伝
わ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、

私
は
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
軽
く
各
施
設
へ
足
を

運
び
、
膝
を
突
き
合
わ
せ
て
話
を
す
る

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
相
手
が
安

心
し
て
話
せ
る
場
を
作
る
こ
と
、
そ
れ
が

信
頼
関
係
の
第
一
歩
だ
と
信
じ
て
い
る
か

ら
で
す
。

現
在
の
千
歳
会
を
一
言
で
表
す
な
ら

「
勢
い
が
あ
る
」
法
人
と
思
っ
て
い
ま
す
。

拠
点
は
増
え
、
拠
点
ご
と
に
新
し
い
取

り
組
み
も
展
開
し
、
組
織
と
し
て
前
へ
前

へ
と
進
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、
急
激
な

拡
大
に
対
し
て
、
人
材
の
育
成
や
組
織

の
地
盤
固
め
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
部
分

が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、

た
だ
前
に
進
む
だ
け
で
な
く
、
組
織
を

「
太
く
」
し
、
安
定
感
を
増
し
て
い
く
こ

と
が
私
の
、
そ
し
て
法
人
の
課
題
だ
と
認

識
し
て
い
ま
す
。

統
括
と
し
て
私
が
心
が
け
て
い
る
の

は
、
各
施
設
長
の

「色
」
を
消
さ
な
い
こ

と
で
す
。
「
統
括
や
本
部
が
言
っ
た
か
ら

や
る
」
の
で
は
な
く
、
施
設
長
自
身
が

考
え
、
納
得
し
て
動
い
て
ほ
し
い
し
、
私

は
彼
ら
が
動
け
る
よ
う
に
そ
れ
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
。
私
は
あ
く
ま
で
黒
子
で
あ
り
、

主
役
は
現
場
の
彼
ら
で
す
。

ま
た
、
法
人
内
で
の

「横
の
連
携
」
も

強
化
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

あ
る
施
設
で
起
き
た
ト
ラ
ブ
ル
や
解
決
策

は
、
他
の
施
設
に
と
っ
て
も
貴
重
な
財
産

で
す
。
情
報
を
共
有
し
、
困
っ
た
と
き
は

お
互
い
に

「
そ
っ
ち
は
ど
う
し
て
い
る
？
」

と
聞
き
合
え
る
関
係
性
を
築
く
。
そ
う

し
た
風
通
し
の
良
さ
が
、
組
織
全
体
の
底

上
げ
に
つ
な
が
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

私
は
、
介
護
職
を
真
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
な
仕
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
国
家

資
格
で
あ
り
な
が
ら
、
社
会
的
地
位
や

認
知
度
は
ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
こ
そ
、
千
歳
会
で
働
く
職
員
に

は
、
自
分
た
ち
の
仕
事
に
誇
り
を
持
っ
て

ほ
し
い
。

「
千
歳
会
」
と
い
う
名
前
が
、
良
い
意

味
で
地
域
や
業
界
内
で
一
人
歩
き
す
る

よ
う
な
、
そ
ん
な
ブ
ラ
ン
ド
力
の
あ
る
法

人
に
し
て
い
き
た
い
の
で
す
。
「
あ
そ
こ
の

法
人
は
面
白
い
こ
と
を
や
っ
て
い
る
」
「活

気
が
あ
る
」
と
外
部
か
ら
評
価
さ
れ
る

こ
と
は
、
中
で
働
く
職
員
の
自
信
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

私
の
目
標
は
、
与
え
ら
れ
た
役
割
を

全
う
し
、
次
世
代
が
育
つ
土
壌
を
作
る
こ

と
。
そ
し
て
、
自
走
で
き
る
強
い
組
織
を

作
る
こ
と
で
す
。

変
化
を
恐
れ
ず
、
ま
ず
は
や
っ
て
み

る
。
失
敗
し
て
も
そ
こ
か
ら
学
べ
ば
い
い
。

そ
ん
な
前
向
き
な
空
気
を
法
人
全
体
に

広
げ
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
現
場
と
共

に
走
り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

変
化
を
恐
れ
ず
、

ま
ず
は
や
っ
て
み
よ
う

統
括
の
仕
事
内
容
と
役
割
と
今
後
の
展
望

頼
り
に
な
る
高
坂
統
括

理
事
　
統
括
施
設
長

高
坂
　
忍
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私
が
千
歳
会
で
介
護
旅
行
に
携
わ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
旅
行
業
界
の
変
化

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
ネ
ッ
ト
予
約
が
主

流
と
な
り
、
旅
行
会
社
が
衰
退
し
て
い
く

中
で
、
「
人
の
手
で
し
か
手
配
で
き
な
い

分
野
」
と
し
て
残
さ
れ
た
の
が
介
護
旅
行

で
し
た
。
ご
縁
あ
っ
て
理
事
長
と
出
会
い
、

旅
行
に
対
す
る
想
い
に
共
感
し
て
い
た
だ

き
、
千
歳
会
で
の
取
り
組
み
が
始
ま
り
ま

し
た
。

最
初
は
現
場
を
知
る
た
め
、
ケ
ア
ハ
ウ

ス
で
職
員
と
し
て
働
き
ま
し
た
。
そ
こ
で

見
た
の
は
、
施
設
内
で
完
結
し
て
し
ま
う

日
常
で
す
。
も
っ
と
外
の
世
界
に
触
れ
て

ほ
し
い
―
―
そ
う
考
え
て
企
画
し
た
第
１

回
目
は
、
両
国
へ
の
ツ
ア
ー
で
し
た
。
ち
ゃ

ん
こ
鍋
を
食
べ
、
相
撲
部
屋
や
吉
良
上

野
介
邸
跡
を
巡
る
。
車
窓
か
ら
の
景
色

だ
け
で
も
、
皆
様
の
目
が
輝
く
の
が
分
か

り
ま
し
た
。
「
外
に
出
る
喜
び
」
を
再
確

認
し
た
瞬
間
で
し
た
。

そ
の
後
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
数
年
の
中

断
を
経
て
、私
た
ち
は
改
め
て

「
第
１
回
」

と
し
て
介
護
旅
行
を
再
開
し
ま
し
た
。
現

在
は
施
設
の
数
も
増
え
た
た
め
、
千
葉
エ

リ
ア
と
埼
玉

・
東
京
エ
リ
ア
を
分
け
、
移

動
の
負
担
を
減
ら
す
工
夫
を
凝
ら
し
な

が
ら
、
毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
ト
ラ
ブ
ル
が
心
配
で
は
な
い
で
す

か
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
不

安
が
な
く
な
る
ま
で
徹
底
的
に
下
調
べ
を

す
る
か
ら
で
す
。

現
地
の
多
目
的
ト
イ
レ
の
有
無
は
も
ち

ろ
ん
、
お
店
に
な
く
て
も
近
く
の
駐
車
場

に
あ
る
か
、
段
差
の
回
避
ル
ー
ト
は
ど
う

な
っ
て
い
る
か
、
車
い
す
か
ら
降
り
て
座

席
に
移
れ
る
方
は
何
名
い
る
か
。
こ
れ
ら

を
す
べ
て
事
前
に
確
認
し
、
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
私
が
不
安
を
抱
え

た
ま
ま
で
は
、
そ
れ
が
お
客
様
に
も
伝

わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
様
が
安
心
し
て

楽
し
め
る
よ
う
、
黒
子
と
し
て
の
準
備
に

は
一
切
の
手
抜
き
を
し
ま
せ
ん
。

車
両
手
配
も
パ
ズ
ル
の
よ
う
な
も
の
で

す
。
リ
フ
ト
付
き
バ
ス
の
手
配
か
ら
、
参

加
者
の
状
態
に
合
わ
せ
た
介
護
タ
ク
シ
ー

の
組
み
合
わ
せ
ま
で
、
出
発
の
２
週
間
前

に
名
簿
が
確
定
し
て
か
ら
、
最
適
な
移

動
手
段
を
組
み
上
げ
ま
す
。
こ
れ
も
画

「
不
安
」を
消
す
た
め
の

徹
底
し
た
下
調
べ

法人本部員
明石　勇

旅行する喜びを諦めないために旅行する喜びを諦めないために  
～千歳会「介護旅行」の流儀～～千歳会「介護旅行」の流儀～

栃木で宇都宮餃子館と道の駅散策
（2025 年 5 月）

埼玉旅行では老舗のうなぎ店
「うらわのうなぎ 萬

まんだな
店」へ

（2025 年 8・9 月）
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一
的
な
年
間
計
画
で
は
対
応
し
き
れ
な

い
、
細
や
か
な
調
整
が
必
要
な
部
分
で
す
。

「
年
間
の
旅
行
計
画
を
あ
ら
か
じ
め
提

示
し
て
ほ
し
い
」
と
求
め
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
確
か
に
、
運
営
側
か
ら
す
れ

ば
そ
の
ほ
う
が
効
率
的
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
私
は
あ
え
て
年
間
予
定
を

ガ
チ
ガ
チ
に
決
め
な
い
方
針
を
貫
い
て
い

ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
参
加
さ
れ
る
お
客

様
の

「想
い
」
は
生
き
物
だ
か
ら
で
す
。

例
え
ば
、
あ
る
場
所
へ
行
っ
た
直
後
に

「
す
ご
く
良
か
っ
た
か
ら
も
う
一
度
行
き

た
い
」
「
私
も
連
れ
て
行
っ
て
」
と
い
う

声
が
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
の

方
々
に
と
っ
て
、
「来
年
ま
た
行
き
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
約
束
は
、
あ
ま
り
に
気
が
遠

く
な
る
話
で
す
。
「
行
き
た
い
」
と
い
う

熱
量
が
あ
る
う
ち
に
、
柔
軟
に
次
の
企
画

に
組
み
込
む
。
そ
れ
が
私
の
や
り
方
で
す
。

ま
た
、
費
用
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

豪
華
な
食
事
付
き
で
１
万
円
か
か
る
プ

ラ
ン
も
あ
れ
ば
、
昼
食
設
定
な
し
・
近

場
の
見
学
の
み
の
２
、
３
千
円
で
済
む
プ

ラ
ン
も
あ
り
ま
す
。
誰
も
が
参
加
で
き
る

機
会
を
作
る
に
は
、
そ
の
都
度
バ
ラ
ン
ス

を
見
な
が
ら
企
画
を
練
り
上
げ
る
必
要

が
あ
る
の
で
す
。
効
率
よ
り
も
、
参
加
者

の
「今
」に
寄
り
添
う
こ
と
。
こ
れ
こ
そ
が
、

私
が
介
護
旅
行
で
最
も
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
で
す
。

現
在
、
企
画
か
ら
下
見
、
斡
旋
、
当

日
の
添
乗
、
精
算
に
至
る
ま
で
、
こ
の
業

務
の
ほ
と
ん
ど
を
私
一
人
で
行
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
私
も
ま
た
高
齢
者
の
入
り

口
に
立
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
先
頭

を
走
っ
て
、
「
こ
っ
ち
だ
よ
！
」
と
案
内

し
続
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

理
事
長
は
、
介
護
旅
行
を
法
人
の
柱

の
一
つ
と
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
属
人
的

な
も
の
で
終
わ
ら
せ
ず
、
次
世
代
に
引
き

継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
現

場
の
業
務
も
多
忙
だ
と
は
思
い
ま
す
が
、

事
務
方
や
意
欲
の
あ
る
職
員
と
連
携
し
、

チ
ー
ム
と
し
て
こ
の
事
業
を
動
か
し
て
い

く
体
制
づ
く
り
が
急
務
で
す
。

施
設
に
入
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、
旅
を

あ
き
ら
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
「
ま

た
行
き
た
い
ね
」
と
笑
い
合
え
る
時
間
を
、

一
人
で
も
多
く
の
方
に
届
け
る
た
め
に
私

は
こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
の
声
に
耳
を
傾
け

な
が
ら
、
次
の
目
的
地
を
探
し
続
け
ま

す
。

こ
れ
か
ら
の
課
題

想
い
を
継
ぐ
チ
ー
ム
づ
く
り

　日々の業務に新しい風を吹き込みませんか？ 
介護旅行の運営スタッフを公募します。
　千歳会の介護旅行では、単なる付き添いだけ
でなく、リスクマネジメントを含めた計画立案
から実行までを、意思決定と実行のスピードを
重視し、2 ～ 3 名の少人数体制で行います。
　施設外でのケアは、予期せぬ事態への対応力
や、多職種との連携力が養われる絶好の機会で
す。いつもの業務とは違う視点を持ちたい方、
自身のスキルアップを目指したい方のご応募を
お待ちしています。

●�ミーティング：月 1 〜 2 回程度
　（勤務時間内調整可）

●�対象：全職種
　（介護・看護・リハビリ・相談員など）

●�問い合わせ：法人本部　明石　まで

介 護 旅 行
スタッフ募集！

茨城・大洗でお寿司をいただきました
（2025 年 12 月）
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施
設
長
推
薦

施
設
長
推
薦
ス
タ
ッ
フ

ス
タ
ッ
フ

現
在
は
主
に
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
担
当
と
し

て
、
入
退
所
の
調
整
や
ご
家
族
・ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

様
と
の
連
絡
調
整
な
ど
、
施
設
の
内
と
外
を
つ

な
ぐ

「窓
口
」
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

私
は
大
学
で
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
し

ま
し
た
が
、
「現
場
を
知
ら
な
い
人
間
に
相
談
は

で
き
な
い
」
と
感
じ
、
卒
業
後
す
ぐ
に
相
談
員

に
は
な
ら
ず
、
前
職
で
は
約
６
年
半
、
介
護
職

員
と
し
て
現
場
経
験
を
積
み
ま
し
た
。
夜
勤
や

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
培
っ
た
経
験
が
あ
る

か
ら
こ
そ
、
ご
家
族
の
不
安
に
実
感
を
込
め
て

寄
り
添
い
、
現
場
ス
タ
ッ
フ
と
も
現
実
的
な
連
携

が
で
き
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
ご
自
宅
か
ら
離
れ
て
過

ご
す

「ホ
テ
ル
」
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
当

施
設
で
は
特
養
の
空
床
を
柔
軟
に
活
用
し
て
お

り
、
急
な
ニ
ー
ズ
に
も
対
応
し
や
す
い
の
が
強
み

で
す
。
し
か
し
、
た
だ
お
部
屋
が
あ
れ
ば
良
い

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
客
様
の
状
況
と
現

場
の
受
け
入
れ
態
勢
を
マ
ッ
チ
ン
グ
さ
せ
、
安
全

で
快
適
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

私
の
使
命
で
す
。

時
に
は
ご
家
族
と
現
場
の
板
挟
み
に
な
り
、

お
叱
り
を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
現
場

の
忙
し
さ
や
リ
ス
ク
を
肌
で
理
解
し
て
い
る
か
ら

こ
そ
、
で
き
な
い
こ
と
は
正
直
に
そ
の
理
由
を
伝

え
、
で
き
る
こ
と
は
最
大
限
調
整
す
る
。
そ
の

誠
実
な
擦
り
合
わ
せ
こ
そ
が
、
本
当
の
信
頼
関

係
を
築
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。

性
格
的
に
は
、
あ
ま
り
シ
リ
ア
ス
に
な
り
す
ぎ

ず
、
時
に
は
冗
談
を
交
え
て
笑
顔
を
引
き
出
す

よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
初
め
て
の
場
所
で
不
安
を
抱
え
る
お
客
様

や
ご
家
族
様
に
、
「
こ
の
人
な
ら
話
し
や
す
い
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
空
気
感
を
作
る
こ
と
が
、

「
施
設
の
顔
」
と
し
て
の
私
の
役
割
だ
と
感
じ
て

い
る
か
ら
で
す
。

当
施
設
は
ま
だ
新
し
い
で
す
が
、
面
会
時
間

の
拡
大
や
介
護
旅
行
、
子
ど
も
食
堂
な
ど
、
既

存
の
枠
に
と
ら
わ
れ
な
い
挑
戦
を
続
け
て
い
ま

す
。
「
平
野
に
な
ら
何
で
も
話
せ
る
」
と
思
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
と
施
設

を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
し
て
、
皆
様
に
頼
ら
れ
る

存
在
を
目
指
し
ま
す
。
ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で

も
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

私
が
看
護
師
を
志
し
た
原
点
は
、
17
歳
の
時

に
感
銘
を
受
け
た
マ
ザ
ー
・
テ
レ
サ
の

「死
を
待

つ
人
の
家
」
で
す
。
最
期
の
瞬
間
ま
で
そ
の
人
ら

し
く
生
き
抜
く
こ
と
を
支
え
た
い
。
そ
の
想
い
を

胸
に
、
大
学
病
院
の
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
な
ど
で

経
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
が
、
治
療
優
先
の
場

で
は
限
界
も
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で

た
ど
り
着
い
た
の
が
、
ち
と
せ
北
本
で
し
た
。

こ
こ
で
出
会
っ
た
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の
理
念
は
、

私
に
と
っ
て
衝
撃
で
し
た
。
暮
ら
し
の
継
続
、
つ

ま
り
施
設
に
入
居
し
て
も
こ
れ
ま
で
の
生
活
習

慣
や
大
切
に
し
て
き
た
も
の
を
変
え
ず
に
暮
ら

す
こ
と
。
こ
れ
は
私
が
追
い
求
め
て
い
た
ホ
ス
ピ

ス
ケ
ア
の
理
想
そ
の
も
の
だ
っ
た
の
で
す
。

私
た
ち
は
今
、
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ

（
Ａ
Ｃ
Ｐ
：
人
生
会
議
）
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
ご
家
族
だ
け
で
な
く
、
ご
本
人
に

「何

を
大
切
に
生
き
て
こ
ら
れ
た
か
」
「
最
期
は
ど
う

あ
り
た
い
か
」
を
丁
寧
に
伺
い
、
ス
タ
ッ
フ
全
員

で
そ
の
想
い
を
支
え
る
こ
と
。
そ
れ
が
、
そ
の
人

ら
し
い
人
生
の
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
に
つ
な
が
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
食
事
が
喉
を
通
ら
な
く
な
っ
て
も
、

お
部
屋
で
大
好
き
な
焼
き
芋
を
焼
い
て
香
り
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
い
た
り
、
元
校
長
先
生
だ
っ
た

お
客
様
に
は
、
職
員
や
そ
の
家
族
に
向
け
て
平

和
に
関
す
る
講
演
会
を
開
い
て
い
た
だ
き
、
教

育
者
と
し
て
の

「
役
割
」
を
全
う
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

亡
く
な
ら
れ
た
後
も
、
私
た
ち
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
方
が

亡
く
な
ら
れ
た
際
は
、
ご
遺
体
と
ご
家
族
と
一

緒
に
飾
り
付
け
を
見
て
回
り
ま
し
た
。
ご
家
族

が
故
人
の
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
、
涙
な
が

ら
に
喜
ん
で
く
だ
さ
る
姿
こ
そ
が
、
私
た
ち
の
原

動
力
で
す
。

「心
臓
が
止
ま
れ
ば
終
わ
り
」
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
方
の
人
生
の
物
語
、
大
切
に
し
て
き

た
想
い
は
、
ご
家
族
や
私
た
ち
の
中
に
生
き
続

け
ま
す
。
現
在
、
当
施
設
は
、
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
リ
ー

ダ
ー
研
修
施
設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
施
設
に

入
っ
て
も
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
の
延
長
線
上

に

「
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
」
が
あ
る
。
そ
ん
な
ケ
ア

を
こ
こ
か
ら
地
域
へ
、
そ
し
て
多
く
の
施
設
へ
と

広
げ
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

生
活
相
談
員平野　

智
仁

「
現
場
を
知
る
」強
み
を
活
か
し
て

地
域
の
皆
様
と
施
設
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ち
と
せ
稲
毛

看
護
主
任豊

永　
麻
美

そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
の
延
長
線
上
に
あ
る

ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
を
求
め
て

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ち
と
せ
北
本
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私
は
現
在
、
介
護
主
任
と
し
て
現
場
に
入
り

な
が
ら
、
相
談
員
業
務
や
職
員
管
理
な
ど
幅
広

い
業
務
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
常
に
念
頭
に
置
い

て
い
る
の
は
、
「一
人
ひ
と
り
の
人
生
を
豊
か
に
」

と
い
う
当
施
設
の
理
念
で
す
。
迷
っ
た
と
き
や
落

ち
込
ん
だ
と
き
は
、
い
つ
も
こ
の
原
点
に
立
ち
返

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
介
護
の
現
場
で
は
、
職
員
の
育
成
が

大
き
な
役
割
の
一
つ
で
す
。
特
に
近
年
は
外
国

人
ス
タ
ッ
フ
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
当
施
設
で
初

め
て
受
け
入
れ
た
方
は
当
初
周
囲
か
ら
孤
立
し
、

反
発
ば
か
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
私
は
彼
を

自
分
の
ユ
ニ
ッ
ト
に
招
き
入
れ
、
他
の
職
員
も
巻

き
込
ん
で
根
気
よ
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

り
続
け
ま
し
た
。
す
る
と
約
１
年
後
、
彼
は
見

違
え
る
よ
う
に
笑
顔
を
見
せ
、
周
囲
と
冗
談
を

言
い
合
い
、
お
客
様
の
ケ
ア
に
つ
い
て
自
ら
の
意

見
を
し
っ
か
り
伝
え
て
く
れ
る
ま
で
に
成
長
し
た

の
で
す
。
彼
の
姿
は
私
の
大
き
な
喜
び
と
な
り
、

現
在
の
外
国
人
向
け
勉
強
会
を
立
ち
上
げ
る
原

動
力
と
な
り
ま
し
た
。

介
護
は
日
々
勉
強
が
必
要
な
奥
深
い
仕
事
で

す
が
、
他
で
は
得
ら
れ
な
い
ほ
ど
の
大
き
な
感

動
を
得
ら
れ
ま
す
。
か
つ
て
私
が
担
当
し
た
認

知
症
の
お
客
様
は
、
私
の
名
前
を
覚
え
て
く
だ

さ
ら
ず
、
い
つ
も

「あ
の
姉
ち
ゃ
ん
」
な
ど
と
呼

ん
で
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
あ
る
夜
勤
の
日
に
急

変
さ
れ
、
救
急
搬
送
す
る
こ
と
に
な
っ
た
際
、

そ
の
方
が
ふ
と

「
宍
戸
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ね
」

と
、
初
め
て
私
の
名
前
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
残
念
な
こ
と
に
、
そ
の
方
は
そ
の
後
す
ぐ
に

お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し
た
が
、
あ
の

「
本
当

の
あ
り
が
と
う
」
は
、
こ
の
仕
事
を
選
ん
で
本

当
に
良
か
っ
た
と
心
底
思
え
た
瞬
間
で
し
た
。

介
護
と
い
う
仕
事
は
、
毎
日
を
た
だ
淡
々
と

過
ご
せ
る
よ
う
な
も
の
で
は
な
く
、
小
さ
な
変

化
に
気
づ
き
、
考
え
て
行
動
す
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
し
、
学
ぶ
べ
き
こ
と
は
尽
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
そ
の
学
び
が
結
果
に
結
び
つ
い
た
と
き

の
嬉
し
さ
は
格
別
で
、
す
ぐ
に
結
果
は
出
な
く

と
も
、
人
と
深
く
関
わ
り
、
感
謝
を
い
た
だ
け

る
素
晴
ら
し
い
仕
事
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
初
心
を
忘
れ
ず
、
職
員
た
ち
と

と
も
に
成
長
し
続
け
な
が
ら
、
皆
様
の
人
生
を

豊
か
に
す
る
ケ
ア
を
追
求
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

私
は
山
形
県
天
童
市
の
出
身
で
、
入
社
１
年

目
の
管
理
栄
養
士
と
し
て
、
厨
房
業
務
全
般
の

管
理
や
他
職
種
と
の
連
携
業
務
を
担
っ
て
い
ま

す
。
昼
食
時
に
は
約
１
４
０
食
を
提
供
す
る
大

規
模
な
施
設
の
た
め
、
文
字
ど
お
り
現
場
を
走

り
回
る
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

入
職
し
て
す
ぐ
に
直
面
し
た
の
は
、
想
像
以

上
に
シ
ビ
ア
な
現
場
の
現
実
で
し
た
。
大
規
模

な
提
供
数
に
加
え
、
完
調
品

（
完
全
調
理
済
み

食
品
）
を
活
用
す
る
新
シ
ス
テ
ム
へ
移
行
し
た
時

期
で
も
あ
り
ま
し
た
。
長
く
入
居
さ
れ
て
い
る

方
か
ら

「
以
前
よ
り
味
が
落
ち
た
」
と
い
う
厳

し
い
お
声
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
、
既
製
品
と

手
作
り
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
い
か
に
折
り
合
い
を
つ
け

る
か
、
日
々
悩
み
続
け
ま
し
た
。

厨
房
は
ま
さ
に
体
力
勝
負
で
、
一
日
中
立
ち
っ

ぱ
な
し
の
日
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
お
客

様
か
ら
の
「美
味
し
か
っ
た
よ
」
と
い
う
言
葉
が
、

何
よ
り
の
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
１
年

で
特
に
注
力
し
た
の
は
、
限
ら
れ
た
人
員
と
時

間
の
中
で
食
事
の
質
を
上
げ
る
こ
と
で
す
。
麺

や
パ
ン
な
ど
の
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
導
入
し
て
変
化

を
つ
け
た
り
、
個
々
の
嚥
下
機
能
に
合
わ
せ
た

き
め
細
か
な
調
整
を
行
っ
た
り
と
、
現
場
で
試

行
錯
誤
を
重
ね
ま
し
た
。

ま
た
、
福
利
厚
生
の
一
環
と
し
て

「職
員
食
」

の
導
入
・
安
定
化
も
完
遂
し
ま
し
た
。
近
隣
に

お
店
が
少
な
い
環
境
下
で
、
特
に
買
い
出
し
が

大
変
な
海
外
出
身
ス
タ
ッ
フ
の
食
生
活
を
支
え

る
こ
と
が
で
き
、
こ
れ
は
一
つ
の
成
果
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
外
国
人
技
能
実
習
生
を
含

む
多
様
な
ス
タ
ッ
フ
と
密
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
食
を
提
供
す
る

体
制
を
作
れ
た
こ
と
は
、
大
き
な
自
信
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
試
行
錯
誤
の
連
続
で
す
が
、
目
指
す
の

は
あ
く
ま
で

「
毎
日
お
い
し
く
、
安
全
な
食
事
」

の
提
供
で
す
。
今
後
は
他
拠
点
の
取
り
組
み
も

学
び
な
が
ら
、
管
理
栄
養
士
と
し
て
、
そ
し
て
一

人
の
人
間
と
し
て
、
よ
り
広
い
視
野
で
食
の
ケ
ア

を
担
え
る
よ
う
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

介
護
主
任宍

戸　
智
子

た
っ
た
一
言
の「
あ
り
が
と
う
」が
一
生
の

宝
物
に
な
る
。
私
が
介
護
を
続
け
る
理
由

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ち
と
せ
小
町

管
理
栄
養
士久保

田　
湧

１
４
０
食
の
責
任
と
や
り
が
い
、
現
場
の

声
に
寄
り
添
う
管
理
栄
養
士
を
目
指
し
て

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

三
山
園
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千
歳
会
に
入
職
し
て
３
年
半
に
な
り
ま
す
。

５
人
の
子
ど
も
を
育
て
な
が
ら
、
ま
っ
た
く
の
未

経
験
か
ら
介
護
の
世
界
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。

最
初
は
ケ
ア
ハ
ウ
ス
に
配
属
さ
れ
、
そ
の
後
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
へ
異
動
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と
き
は
不

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
先
輩
方
の
温
か
い
サ
ポ
ー

ト
の
お
か
げ
で
、
今
で
は

「自
分
に
は
こ
こ
が
一

番
合
っ
て
い
る
」
と
心
か
ら
思
え
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
１
日
は
、
送
迎
か
ら
始
ま

り
、
入
浴
、
食
事
、
午
後
の
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
と
目
ま
ぐ
る
し
く
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。

日
々
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
は
特
に
力
を
入
れ

て
お
り
、
工
作
や
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
、
時

に
は
今
時
の
曲
を
取
り
入
れ
た
合
唱
な
ど
、
片

麻
痺
の
方
な
ど
も
含
め
全
員
が
平
等
に
楽
し
め

る
よ
う
工
夫
を
重
ね
て
い
ま
す
。

先
日
は
、
１
週
間
か
け
て
お
客
様
全
員
を
初

詣
に
お
連
れ
し
ま
し
た
。
人
手
が
限
ら
れ
る
中

で
、
１
週
間
丸
々
続
け
る
の
は
大
変
で
し
た
が
、

「
行
け
て
良
か
っ
た
。
今
年
一
年
元
気
に
過
ご
せ

そ
う
」
と
喜
ぶ
お
客
様
の
笑
顔
を
見
る
と
、
苦

労
も
吹
き
飛
び
ま
す
。
お
風
呂
を
嫌
が
っ
て
い

た
方
が
、
「
気
持
ち
良
か
っ
た
わ
」
と
さ
っ
ぱ
り

し
た
お
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
と
き
も
、
大
き
な

や
り
が
い
を
感
じ
る
瞬
間
で
す
。

私
た
ち
の
職
場
は
個
性
豊
か
で
明
る
い
ス
タ
ッ

フ
た
ち
が
し
っ
か
り
と
連
携
し
、
フ
ォ
ロ
ー
し
合

え
る
素
晴
ら
し
い
環
境
で
す
。
老
朽
化
し
て
い

た
機
械
浴
や
シ
ャ
ワ
ー
な
ど
の
設
備
も
新
し
く
し

て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
よ
り
安
心
し
て
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
自
身
、
働
き
な
が
ら
実
務
者
研
修
を
受
け
、

現
在
は
介
護
福
祉
士
や
社
会
福
祉
主
事
、
さ
ら

に
そ
の
先
の
社
会
福
祉
士
の
取
得
も
視
野
に
入

れ
て
勉
強
中
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
続
け
な
が
ら
、

ス
タ
ッ
フ
全
員
で

「
目
指
せ
稼
働
率
１
０
０
％
」

を
合
言
葉
に
、
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ち
と

せ
に
行
き
た
い
け
れ
ど
予
約
が
取
れ
な
い
」
と

言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

以
前
は
商
社
の
事
務
職
な
ど
全
く
違
う
畑
に

い
ま
し
た
が
、
子
育
て
を
経
て

「人
が
好
き
」
と

い
う
想
い
か
ら
福
祉
の
世
界
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。

２
０
１
７
年

（平
成
29
年
）
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
墨

田
館
オ
ー
プ
ン
当
初
か
ら
勤
務
し
て
お
り
、
現

在
は
施
設
長
と
共
に
事
務
か
ら
現
場
の
ケ
ア
、

相
談
員
業
務
ま
で
幅
広
く
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

毎
日
が
発
見
の
連
続
で
、
こ
の
仕
事
は
ま
さ
に

私
の
天
職
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

当
施
設
は
定
員
20
名
と
小
規
模
な
ら
で
は
の

家
族
の
よ
う
な
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
さ
が
魅
力
で
す
。

特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
食
育
で
す
。
墨
田

区
の
取
り
組
み
と
も
連
携
し
、
温
か
く
栄
養
の

あ
る
食
事
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
入
院
な
ど
で

体
力
が
落
ち
て
し
ま
っ
た
方
が
劇
的
に
回
復
さ

れ
る
姿
を
何
度
も
目
に
し
て
き
ま
し
た
。
「早
く

墨
田
館
に
帰
り
た
い
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
こ

と
が
、
私
た
ち
の
一
番
の
喜
び
で
す
。

忘
れ
ら
れ
な
い
出
来
事
が
あ
り
ま
す
。
あ
る

お
客
様
が
ご
病
気
の
影
響
で
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
を

起
こ
し
、
退
去
の
話
が
出
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
本
来
の
お
人
柄
を
知
る
私
は

「一

旦
任
せ
て
ほ
し
い
」
と
申
し
出
て
、
通
院
同
行

や
金
銭
管
理
の
サ
ポ
ー
ト
を
徹
底
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
症
状
は
安
定
し
、
今
で
は
と
て
も

穏
や
か
に
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

職
員
の
諦
め
な
い
関
わ
り
方
一
つ
で
、
そ
の
方
の

人
生
が
良
い
方
向
に
変
わ
る
の
だ
と
痛
感
し
ま

し
た
。

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
の
交
流
や
、
隅

田
川
の
花
火
を
一
望
で
き
る
屋
上
庭
園
な
ど
、

こ
こ
に
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔
の
種
が
あ
り
ま
す
。

屋
上
水
耕
栽
培
で
育
て
た
野
菜
を
皆
で
料
理
し

た
り
、
地
域
の
方
を
招
い
て
ヨ
ガ
や
書
道
教
室

な
ど
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
り
と
、
地
域
に
開
か
れ

た
施
設
づ
く
り
も
進
め
て
い
ま
す
し
、
ゆ
く
ゆ
く

は
子
ど
も
食
堂
な
ど
も
開
き
、
多
世
代
が
交
流

で
き
る
場
所
に
し
た
い
と
い
う
夢
も
あ
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
人
材
育
成
な
ど
課
題
が
な
い
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
人
生
の
先
輩
で
あ
る
お

客
様
か
ら
い
た
だ
い
た
パ
ワ
ー
を
、
よ
り
良
い
ケ

ア
と
し
て
お
返
し
し
て
い
く
。
「一
期
一
会
」
を

大
切
に
、
お
客
様
に
も
働
く
仲
間
に
と
っ
て
も

居
心
地
の
良
い
温
か
い
居
場
所
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
活
相
談
員

門
谷　
あ
ゆ
み

「
楽
し
か
っ
た
わ
」が一番
の
や
り
が
い
、
仲
間

と
つ
く
る
魅
力
あ
ふ
れ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ち
と
せ

介
護
福
祉
士

池
内　
香
奈
子

「
帰
り
た
く
な
る
場
所
」で
あ
り
た
い
。

食
育
・
地
域
交
流
で
広
が
る

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
可
能
性

ケ
ア
ハ
ウ
ス
こ
ま
ち

墨
田
館
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私
が
日
本
医
療
福
祉
グ
ル
ー
プ
の
給

食
事
業
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
３

年
目
を
迎
え
ま
し
た
が
、
就
任
当
初
か

ら
変
わ
ら
ぬ
想
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

「
施
設
に
お
け
る
食
事
は
、
単
な
る
栄
養

補
給
で
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
こ

と
で
す
。

高
齢
者
施
設
の
食
事
に
は
、
ど
う
し
て

も
避
け
て
通
れ
な
い
制
約
が
存
在
し
ま

す
。
一
つ
は

「
安
全
性
」
で
す
。
嚥
下

機
能
が
低
下
さ
れ
た
お
客
様
に
と
っ
て
、

誤
嚥
は
命
に
関
わ
る
重
大
な
事
故
に
つ
な

が
り
か
ね
な
い
た
め
、
食
材
を
細
か
く
刻

ん
だ
り
、
ペ
ー
ス
ト
状
に
し
た
り
と
い
っ

た
加
工
が
必
要
に
な
り
、
安
全
を
追
求

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
食
事
が

「
形
の
な
い

も
の
」
へ
と
近
づ
い
て
い
き
ま
す
。

も
う
一
つ
は

「
栄
養
管
理
」
で
す
。

塩
分
制
限
、
カ
ロ
リ
ー
制
限
、
カ
リ
ウ
ム

の
調
整
な
ど
、
健
康
維
持
の
た
め
に
守
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
基
準
が
あ
り
ま
す
。

保
健
所
の
指
導
も
厳
格
で
す
。
当
然
の
こ

と
で
は
あ
り
ま
す
が
、
薄
味
で
、
彩
り
よ

り
も
数
値
を
優
先
せ
ざ
る
を
得
な
い
場

面
も
多
々
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
昨
今
の
物
価
高
騰
と
人
手

不
足
が
追
い
打
ち
を
か
け
ま
す
。
食
材
の

質
を
落
と
す
か
、
人
件
費
を
削
る
か
と
い

う
選
択
を
迫
ら
れ
ま
す
。
い
わ
ゆ
る

「
安

か
ろ
う 

悪
か
ろ
う
」
の
ス
パ
イ
ラ
ル
で
す
。

日
々
の
食
事
は
、
こ
う
し
た
厳
し
い

ル
ー
ル
と
コ
ス
ト
の
制
約
の
中
で
提
供
さ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
人
生
の
晩
年
を

過
ご
さ
れ
る
場
所
で
、
安
全
だ
が
味
気

な
い
食
事
だ
け
が
続
く
と
し
た
ら
、
そ
れ

は
あ
ま
り
に
も
寂
し
い
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

私
た
ち
が
方
針
と
し
て
掲
げ
て
い
る
の

が
、
日
常
の
管
理
さ
れ
た
食
事
と
、
非

日
常
の
喜
び
あ
る
食
事
の
メ
リ
ハ
リ
を
つ

け
る
こ
と
で
す
。
日
々
の
食
事
に
つ
い
て

は
、
健
康
管
理
の
側
面
か
ら
栄
養
士
の

管
理
下
で
ル
ー
ル
を
遵
守
し
ま
す
が
、
私

た
ち
は
月
に
数
回
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
を
用
意

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

そ
の
一
つ
が
、
月
に
２
回
実
施
し
て
い

る
ご
当
地
グ
ル
メ
企
画
で
す
。
47
都
道
府

県
の
郷
土
料
理
を
本
格
的
に
再
現
し
、

ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
て
雰
囲
気
を
盛
り
上

げ
ま
す
。
施
設
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
お
客

様
は
、
も
う
二
度
と
外
の
味
を
楽
し
め

な
い
か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
「今

日
は
大
分
県
の
料
理
で
す
よ
」
と
、
施

設
の
中
に
い
な
が
ら
に
し
て
、
食
事
を
通

じ
て
旅
を
す
る
よ
う
な
感
覚
を
味
わ
っ
て

い
た
だ
き
た
い
。

ま
た
、
行
事
食
に
お
い
て
も
妥
協
は
し

ま
せ
ん
。
例
え
ば
土
用
の
丑
の
日
に
は
鰻

丼
を
提
供
し
た
り
、
昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス

会
で
は
、
あ
る
施
設
で
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
の

ケ
ー
キ
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。
「
施
設
の

代
表
取
締
役

　

山
本　
憲
司

日
本
給
食
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社

HPはこちら

⇩

日
本
医
療
福
祉
グ
ル
ー
プ
が
目
指
す

「
食
」の
在
り
方

介
護
現
場
に
お
け
る

「
食
」の
ジ
レ
ン
マ

「
日
常
」と「
非
日
常
」の

メ
リ
ハ
リ

土用の丑の日には鰻丼を提供七夕の献立
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食
事
だ
か
ら
安
価
や
手
づ
く
り
の
も
の
で

い
い
」
と
い
う
甘
え
を
捨
て
、
施
設
の
外

と
同
じ
、
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
の
驚
き
と

本
物
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

お
正
月
の
重
箱
お
せ
ち
も
そ
う
で
す
。
蓋

を
開
け
た
瞬
間
の

「
わ
ぁ
っ
」
と
い
う
歓

声
、
そ
れ
が
私
た
ち
の
原
動
力
で
す
。

食
事
の
ク
オ
リ
テ
ィ
を
底
上
げ
す
る
た

め
に
、
私
が
最
も
力
を
入
れ
た
の
が

「
お

米
」
で
す
。
コ
ス
ト
削
減
を
優
先
す
る
と

質
の
低
い
お
米
を
使
用
せ
ざ
る
を
得
な

く
、
し
か
も
高
齢
者
施
設
で
は
水
を
多

く
し
て
柔
ら
か
く
炊
く
た
め
、
悪
い
お
米

を
使
う
と
、
ま
る
で
糊の

り

の
よ
う
な
食
感
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
で
は
、
ど
ん

な
に
お
か
ず
を
工
夫
し
て
も
食
事
が
苦

痛
に
な
り
ま
す
。

私
た
ち
は
千
葉
県
の
米
農
家
と
直
接

契
約
を
結
び
、
年
間
40
ト
ン
の
お
米
を

確
保
し
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は
、

左
理
事
長
の

「
お
客
様
の
口
に
入
る
も
の

に
責
任
を
持
ち
た
い
」
「
お
米
を
自
給
自

足
で
き
る
体
制
を
整
え
た
い
」
と
い
う
想

い
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
や
わ
ら
か
く
炊

い
て
も
お
米
本
来
の
甘
み
と
旨
味
を
し
っ

か
り
と
感
じ
ら
れ
る
、
非
常
に
美
味
し
い

お
米
で
す
。
ま
た
、
昨
年
秋
の
収
穫
時
に

は
左
理
事
長
自
ら
が
コ
ン
バ
イ
ン
を
操
縦

し
、
稲
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
行
動

に
は
、
左
理
事
長
の
食
へ
の
責
任
に
対
す

る
強
い
意
志
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

実
は
こ
の
お
米
、
『
い
き
い
き
ら
い
す
』

と
い
う
名
称
で
商
標
登
録
も
行
っ
て
お

り
、
面
会
に
来
ら
れ
た
ご
家
族
様
に
も

販
売
し
て
い
ま
す
。
「
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
が
毎
日
食
べ
て
い
る
の
は
、
こ
の
美

味
し
い
お
米
な
ん
で
す
よ
」
と
胸
を
張
っ

て
言
え
る
こ
と
。
そ
れ
が
ご
家
族
様
の
安

心
感
に
つ
な
が
り
、
ひ
い
て
は
施
設
へ
の

信
頼
に
も
つ
な
が
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
現
場
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
驚
く

ほ
ど
明
る
い
で
す
。
現
在
、
多
く
の
外
国

人
技
能
実
習
生
も
働
い
て
い
ま
す
が
、
日

本
人
ス
タ
ッ
フ
と
同
じ
よ
う
に
大
切
に
し
、

教
育
し
、
家
族
の
よ
う
に
接
し
て
い
ま
す
。

彼
ら
は
非
常
に
意
識
が
高
く
、
エ
ネ
ル

ギ
ッ
シ
ュ
で
す
。

「
こ
ん
な
料
理
を
出
し
た
ら
喜
ば
れ
る

の
で
は
？
」
と
、
現
場
か
ら
自
発
的
に
ア

イ
デ
ア
が
出
て
く
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。
作
り
手
が
嫌
々
作
っ
て
い
る
料

理
と
、
楽
し
み
な
が
ら
心
を
込
め
て
作
っ

て
い
る
料
理
。
食
べ
る
人
に
は
、
そ
の
違

い
が
必
ず
伝
わ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

私
は
ス
タ
ッ
フ
が
笑
顔
で
働
け
る
環
境
づ

く
り
を
何
よ
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
挑
戦
し
続
け
ま

す
。
「
今
日
の
ご
飯
が
待
ち
遠
し
い
」
「
こ

こ
に
入
っ
て
良
か
っ
た
」。
そ
う
言
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
安
全
性
と
美
味
し
さ
、

そ
し
て
驚
き
の
バ
ラ
ン
ス
を
追
求
し
な
が

ら
、
一
食
一
食
に
魂
を
込
め
て
ま
い
り 

ま
す
。

食
を
通
じ
て
、
お
客
様
の
毎
日
に
彩
り

と
笑
顔
を
お
届
け
す
る
こ
と
。
そ
れ
が
、

私
た
ち
の
揺
る
ぎ
な
い
使
命
で
す
。

明
る
い
現
場
が

「
美
味
し
い
」を
作
る

命
の
根
幹
で
あ
る

「
お
米
」へ
の
こ
だ
わ
り

お寿司を食べてニッコリ

元日の昼食は重箱に入れた
おせち料理です

担々風味噌ラーメンと餃子の
セットを出すことも
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私
た
ち
医
療
法
人
社
団
敬
徳
会
は
、

本
年
設
立
30
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
地
域
の
皆

様
、
お
客
様
と
そ
の
ご
家
族
、
そ
し
て

日
々
の
業
務
に
真
摯
に
向
き
合
う
職
員
の

皆
様
の
支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
で
す
。
敬
徳

会
の
部
長
と
し
て
、
ま
た
現
場
を
知
る
一

人
の
介
護
福
祉
士
と
し
て
、
改
め
て
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

本
日
は
、
私
た
ち
の
原
点
で
あ
る
法

人
理
念

「
一
人
ひ
と
り
の
人
生
を
豊
か

に
」
と
い
う
言
葉
の
意
味
を
再
確
認
し
、

私
た
ち
が
地
域
で
ど
の
よ
う
な
役
割
を
果

た
し
、
ど
の
よ
う
な
未
来
を
描
い
て
い
る

の
か
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
設
立
当
初
か
ら
掲
げ
て
い
る

理
念
の
中
に
、
「
３
つ
の
諦
め
な
い
」
と
い

う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
「食
べ
る
喜
び
を
諦

め
な
い
」
「
旅
行
す
る
喜
び
を
諦
め
な
い
」

「
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
諦
め
な
い
」。
こ

れ
は
単
な
る
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
病
気
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
人

ら
し
く
輝
き
続
け
る
た
め
の
約
束
で
す
。

現
場
で
ケ
ア
に
あ
た
る
私
た
ち
介
護
福

祉
士
は
、
日
々
お
客
様
の

「
こ
う
あ
り
た

い
」と
い
う
声
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
す
。
「い

つ
ま
で
も
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」
「
も
う

一
度
、
自
分
の
足
で
歩
き
た
い
」。
そ
ん

な
願
い
に
対
し
、
私
た
ち
は

「無
理
で
す
」

と
答
え
る
の
で
は
な
く
、
「
ど
う
し
た
ら

で
き
る
か
」
を
共
に
考
え
、
実
現
に
向
け

た
サ
ポ
ー
ト
を
全
力
で
行
う
組
織
で
あ
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

敬
徳
会
の
最
大
の
強
み
は
、
医
療

・

介
護

・
保
育
が
連
携
し
、
ご
自
宅
で
の

生
活
か
ら
施
設
入
所
ま
で
を
切
れ
目
な

く
支
え
る
体
制
に
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、

住
み
慣
れ
た
ご
自
宅
で
の
生
活
を
支
え
る

た
め
に
、
私
た
ち
は

「訪
問
」
と

「通
所
」

の
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

『
介
護
老
人
保
健
施
設
の
ぞ
み
』
の
「訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
で
は
、
ご
自

宅
を
リ
ハ
ビ
リ
室
と
捉
え
、
生
活
環
境
に

即
し
た
実
践
的
な
訓
練
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
「
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
で
は
、

医
療
処
置
や
看
取
り
ま
で
対
応
し
、
最

期
ま
で
自
宅
で
過
ご
し
た
い
と
い
う
想
い

に
寄
り
添
い
ま
す
。

「
通
所

（
通
う
）」
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て

は
、
目
的
別
の
利
用
が
可
能
で
す
。
身

体
機
能
の
回
復
を
目
指
す

「
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
デ
イ
ケ
ア
）」、
短
時
間

で
集
中
し
て
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う

「
介
護
予

防
半
日
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」、
そ

し
て
生
き
が
い
づ
く
り
や
仲
間
と
の
交
流

を
重
視
し
た

『
保
育

・
介
護
複
合
施
設

き
わ
み
』
の

「
き
わ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」。

そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
場
所

で
、
心
身
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
在
宅
生
活
が
困
難
に
な
っ
た
と

き
や
、
集
中
し
た
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
な
と

き
に
は
、
入
所
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る

「
介
護

老
人
保
健
施
設
」
が
皆
様
を
支
え
ま
す
。

こ
こ
は
終
の
棲
家
で
は
な
く
、
在
宅
復
帰

を
目
指
す
た
め
の
通
過
点
で
す
。
「
昨
日

よ
り
今
日
、
今
日
よ
り
明
日
が
楽
し
み

に
な
る
」、
そ
ん
な
希
望
を
持
っ
て
い
た

だ
き
な
が
ら
、
多
職
種
協
働
で
在
宅
復

帰
を
支
援
し
ま
す
。

さ
ら
に
特
筆
す
べ
き
は
、
『
保
育

・
介

護
複
合
施
設
き
わ
み
』
の
存
在
で
す
。
こ

施
設
サ
ー
ビ
ス
部
部
長

　

永
野　
慎
一

医
療
法
人
社
団　
敬
徳
会HPはこちら

⇩

「
諦
め
な
い
」の
実
現
が
支
え
、

一
人
ひ
と
り
の
人
生
を
豊
か
に

敬
徳
会
が
大
切
に
す
る

「
３
つ
の
諦
め
な
い
」

切
れ
目
の
な
い
支
援
体
制：

ご
自
宅
か
ら
施
設
ま
で

多
世
代
が
交
流
す
る

新
し
い
ケ
ア
の
形
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グループ企画

こ
で
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
う
高
齢
者

の
方
々
と
、
保
育
園
に
通
う
子
ど
も
た
ち

が
同
じ
屋
根
の
下
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
高
齢
者
か
ら
優
し
さ

や
知
恵
を
学
び
、
高
齢
者
は
子
ど
も
た

ち
か
ら
元
気
と
笑
顔
を
も
ら
う
。
こ
の
世

代
間
交
流
こ
そ
が
、
人
が
人
と
し
て
健

や
か
に
生
き
る
た
め
の
原
動
力
と
な
り
ま

す
。
き
わ
み
保
育
園
で
の
食
育
活
動
や
、

畑
で
の
野
菜
づ
く
り
を
通
じ
た
〝
農
福
連

携
〟
の
取
り
組
み
も
、
地
域
に
根
差
し
た

福
祉
の
新
し
い
形
で
す
。

敬
徳
会
は
現
状
に
満
足
す
る
こ
と
な

く
、
常
に
進
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
社

会
福
祉
法
人
千
歳
会
と
の
連
携
、
訪
問

歯
科
、
給
食
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
介
護
の
枠

を
超
え
た
社
会
福
祉
全
体
の
充
実
を
図

り
、
地
域
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と
し
て

の
役
割
を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

行
政
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
お
い
て
、

私
た
ち
が
担
う
在
宅
支
援
と
自
立
支
援

の
機
能
を
ぜ
ひ
ご
活
用
い
た
だ
き
た
く
存

じ
ま
す
。
そ
し
て
職
員
の
皆
さ
ん
、
私
た

ち
は
単
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
だ
け
で

な
く
、
お
客
様
の

「
人
生
の
伴
走
者
」

で
す
。
一
人
ひ
と
り
が
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
と
し
て
成
長
し
、
チ
ー
ム
敬
徳
会
と
し

て
地
域
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

「
い
つ
ま
で
も
今
ま
で
ど
お
り
の
生
活

を
し
な
が
ら
生
き
て
い
き
た
い
」。
そ
の

想
い
を
実
現
す
る
た
め
に
、
私
た
ち
は
こ

れ
か
ら
も
お
客
様
の
尊
厳
を
守
り
、
ご

家
族
や
地
域
の
皆
様
と
手
を
取
り
合
っ
て

歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

「一
人
ひ
と
り
の
人
生
を
豊
か
に
」。
こ

の
理
念
を
胸
に
、
次
の
30
年
、
そ
の
先
の

未
来
へ
向
か
っ
て
、
共
に
新
し
い
物
語
を
紡

い
で
い
き
ま
す
。
今
後
と
も
、
医
療
法
人

社
団
敬
徳
会
へ
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご

協
力
を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

私
た
ち
が
日
々
向
き
合
っ
て
い
る
の

は
、
通
院
が
困
難
な
高
齢
者
の
方
々
や
、

障
が
い
を
お
持
ち
で
歯
科
医
院
へ
の
通
院

が
難
し
い
方
々
で
す
。
年
齢
層
は
80
代
の

方
が
中
心
で
す
が
、
脳
梗
塞
の
後
遺
症

な
ど
で
50
代
と
い
っ
た
若
い
世
代
の
方
の

ご
自
宅
や
施
設
へ
伺
う
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

私
が
こ
の
訪
問
診
療
の
世
界
に
携
わ
っ

て
約
15
年
に
な
り
ま
す
が
、
現
場
で
最
も

痛
感
す
る
の
は

「
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
」

が
い
か
に
生
き
る
意
欲
に
直
結
し
て
い
る

か
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
今
回
は
、
私
た

ち
が
力
を
入
れ
て
い
る
嚥
下
内
視
鏡
検

査

（
Ｖ
Ｅ
）
と
、
そ
こ
か
ら
広
が
る

「
食

の
支
援
」
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

「最
近
、
食
事
中
に
む
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
」
「
食
事
が
進
ま
な
い
」
「
原
因
不
明

の
発
熱
が
続
く
」
な
ど
、
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん

や
ご
家
族
か
ら
こ
の
よ
う
な
相
談
を
受
け

る
こ
と
が
、
介
入
の
き
っ
か
け
と
な
る

ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
嚥

下
障
害
や
、
そ
れ
が
引
き
起
こ
す
誤
嚥

性
肺
炎
の
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
怖
い
の
は
む
せ
な
い
誤
嚥

（
不
顕

性
誤
嚥
）
で
す
。

ご
本
人
も
周
囲
も
気
づ
か
な
い
ま
ま
、

食
べ
物
や
唾
液
が
気
管
に
入
り
込
ん
で
し

ま
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で

地
域
と
共
に
歩
む

未
来
へ

歯
科
医
師

　

髙
橋　
美
奈
子

医
療
法
人
社
団　
活
生
会

安
寿
歯
科 

四
街
道
院

HPはこちら

⇩

「
食
べ
る
喜
び
」を
最
期
ま
で
諦
め
な
い
！

訪
問
歯
科
診
療
の
現
場
か
ら

嚥え
ん
げ下
障
害
と
誤
嚥
を

〝
見
え
る
化
〟す
る

内
視
鏡
検
査
の
現
場
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私
た
ち
が
活
用
し
て
い
る
の
が
、
鼻
か
ら

挿
入
す
る
極
細
の
内
視
鏡
で
す
。
直
径

わ
ず
か
３
mm
程
度
の
非
常
に
細
い
フ
ァ
イ

バ
ー
で
、
こ
れ
を
鼻
か
ら
喉
に
入
れ
、
着

色
し
た
水
や
ゼ
リ
ー
を
飲
み
込
ん
で
い
た

だ
く
様
子
を
モ
ニ
タ
ー
で
観
察
し
ま
す
。

実
際
に
映
像
を
見
る
と
、
喉
の
奥

（喉

頭
蓋
の
あ
た
り
）
に
痰
や
食
べ
物
の
残
留

物
が
び
っ
し
り
と
張
り
付
い
て
い
る
の
が

見
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
飲
み
込
ん
だ

つ
も
り
で
も
、
実
際
に
は
喉
に
残
っ
て
い

て
、
そ
れ
が
気
管
に
垂
れ
込
ん
で
い
る
の

で
す
。

こ
の
映
像
を
ご
家
族
や
施
設
の
方
と

一
緒
に
見
る
こ
と
で
、
「
あ
あ
、
こ
れ
で

は
危
な
い
で
す
ね
」
「
食
形
態
を
変
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
ね
」
と
、
現
状
を
正

し
く
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
百
聞

は
一
見
に
し
か
ず
、
な
の
で
す
。

訪
問
歯
科
で
は
で
き
る
こ
と
が
限
ら
れ

る
の
で
は
？
と
思
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
今
の
機
材
は
驚
く
ほ
ど
進
化
し
て

い
ま
す
。
私
た
ち
は
ワ
ゴ
ン
に
機
材
を
載

せ
て
移
動
し
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
レ
ン
ト

ゲ
ン
撮
影
機
、
歯
を
削
る
機
械
、
バ
キ
ュ
ー

ム

（
吸
引
機
）
な
ど
、
治
療
に
必
要
な

一
式
が
コ
ン
パ
ク
ト
に
収
ま
っ
て
い
ま
す
。

虫
歯
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
場
で
入

れ
歯
の
調
整
や
型
取
り
を
行
い
、
修
理

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
の
ほ
と
ん
ど
は
、
ベ
ッ

ド
サ
イ
ド
で
完
結
で
き
る
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
検
査
や
治
療
だ

け
で
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
飲
み
込

む
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
に
は
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
例
え
ば
、

凍
ら
せ
た
綿
棒
で
喉
を
刺
激
し
て
飲
み

込
み
反
射
を
促
す
ア
イ
ス
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
、

舌
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
で
す
。

ま
た
、
意
外
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
カ
ラ
オ
ケ
も
非
常
に
良
い
予
防

法
で
す
。
発
声
す
る
こ
と
で
声
帯
が
し
っ

か
り
閉
じ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
誤
嚥
の
リ

ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
「
歌

う
こ
と
」
が
命
を
守
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

な
る
の
で
す
。

特
に
印
象
深
い
の
は
、
胃
ろ
う
を
造
設

さ
れ
て
い
る
方
へ
の
支
援
で
す
。
口
か
ら

食
べ
る
の
は
難
し
い
と
判
断
さ
れ
た
方
で

も
、
お
楽
し
み
の
範
囲
で
、
ほ
ん
の
ひ
と

さ
じ
の
ゼ
リ
ー
や
プ
リ
ン
、
時
に
は
お
好

き
だ
っ
た
お
寿
司
な
ど
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
リ
ス

ク
管
理
は
徹
底
し
た
上
で
、
ご
家
族
の
同

意
の
も
と
行
い
ま
す
が
、
そ
の
と
き
の
お

顔
は
本
当
に
輝
い
て
い
ま
す
。　

中
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
を
重
ね
て
胃
ろ
う

を
外
し
、
再
び
口
か
ら
食
事
を
摂
れ
る

ま
で
回
復
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
そ
の
瞬
間
に
立
ち
会
え
る
こ
と
は
、

私
た
ち
に
と
っ
て
も
何
よ
り
の
喜
び
で
あ

り
、人
生
が
変
わ
る
瞬
間
で
も
あ
り
ま
す
。

訪
問
歯
科
診
療
は
、
私
た
ち
歯
科
医
師

や
衛
生
士
だ
け
で
完
結
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
食
事

の
様
子
を
観
察
す
る
ミ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
で

姿
勢
や
食
形
態
の
提
案
を
し
た
り
、
ケ
ア

マ
ネ
さ
ん
と
情
報
を
共
有
し
た
り
と
、
多

職
種
と
の
連
携
が
不
可
欠
で
す
。

特
に
、
お
口
の
中
の
汚
れ
は
誤
嚥
性
肺

炎
の
大
き
な
リ
ス
ク
因
子
で
す
。
ご
自
身

で
歯
磨
き
が
で
き
な
い
方
に
対
し
て
は
、

私
た
ち
が
定
期
的
に
伺
い
、
専
門
的
な
口

腔
ケ
ア
で
汚
れ
を
取
り
除
き
ま
す
。
入
口

で
あ
る
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
が
、

全
身
の
健
康
を
守
る
第
一
歩
な
の
で
す
。

「食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
」。
も
し
、

ご
家
族
や
身
近
な
方
で
、
お
食
事
の
こ
と

で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
ケ
ア

マ
ネ
さ
ん
や
か
か
り
つ
け
医
、
そ
し
て
私

た
ち
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
最
期
ま
で
そ

の
人
ら
し
く
、
美
味
し
く
食
べ
て
い
た
だ

く
た
め
に
、
私
た
ち
は
今
日
も
お
客
様
の

も
と
へ
伺
い
ま
す
。

飲
み
込
む
力
を
取
り
戻
す

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

実
践

多
職
種
連
携
で
支
え
る

訪
問
歯
科
診
療
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ちとせ便り

４
月
６
日
、
千
歳
会
お
よ
び
敬
徳

会
の
令
和
８
年
度
入
職
式
を
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
ち
と
せ
稲
毛
の
地
域

交
流
ホ
ー
ル
に
て
執
り
行
い
ま
し

た
。
本
年
度
は
、
千
歳
会
が
５
施
設

で
15
名
、敬
徳
会
が
４
名
と
、グ
ル
ー

プ
全
体
で
過
去
最
大
と
な
る
19
名
が

新
た
な
仲
間
と
し
て
加
わ
り
ま
し

た
。式

は
、
左
理
事
長
の
挨
拶
で
開
幕
。

左
理
事
長
は
、
ま
ず
数
あ
る
企
業
の

中
か
ら
千
歳
会
を
選
び
、
入
社
し
て

く
れ
た
こ
と
へ
の
感
謝
を
述
べ
た
う

え
で
、「
20
代
の
う
ち
は
、『
人
の
３

倍
考
え
、
３
倍
働
き
、
３
分
の
１
寝

る
』
く
ら
い
の
気
概
で
圧
倒
的
に
努

力
す
る
こ
と
が
、
将
来
の
選
択
肢
を

広
げ
、
人
生
の
成
功
に
つ
な
が
る
。

会
社
を
自
己
実
現
の
た
め
の
ツ
ー
ル

と
し
て
活
用
し
、
自
身
の
人
生
を
豊

か
に
し
て
ほ
し
い
」
と
新
入
職
員
た

ち
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

続
い
て
新
入
職
員
紹
介
が
行
わ

れ
、
19
名
を
代
表
し
て
、
ち
と
せ
小

町
に
所
属
と
な
る
長
谷
川
拓
紀
さ
ん

が
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
温
か
い
歓

迎
へ
の
感
謝
と
、
多
様
な
同
期
と
共

に
企
業
理
念
を
胸
に
刻
み
、
先
輩
の

指
導
の
も
と
で
早
期
に
地
域
貢
献
で

き
る
人
材
へ
と
成
長
し
て
い
く
決
意

が
語
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
閉
会
後
に
は
左
理
事
長
に

よ
る
講
和
が
行
わ
れ
、
会
社
の
方
向

性
や
仕
事
に
対
す
る
心
構
え
、
目
指

す
べ
き
姿
に
つ
い
て
の
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。

改
め
て
19
名
の
皆
さ
ん
、
ご
入
職

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

日本一の介護事業所を決める「介護甲子園」を主催す
る（一社）日本介護協会（東京都中央区）の理事長に、
初代理事長を務めていた当法人の左理事長が復帰されま
した。

介護甲子園は、現場の工夫や成功事例を共有して介護
業界の魅力を発信、人材不足の解消につなげることを目
的とし、全国からエントリーされた介護事業所から選ば
れた優秀事業所が自身の取り組みや思いを自由にプレゼ
ンし、最も多くの「学び」や「気づき」を得られた事業
所を選出する大会です。

2012 年の初開催以降、年 1 回のペースで大会を重ね、
2023 年の第 12 回大会では、立ち上げ当初からの目標
であった「本物の甲子園球場（阪神甲子園球場）での開
催」をついに実現、全国から約 8,887 の事業所が参加
する盛況となりました。

順調に規模を拡大するなか、左理事長は 2019 年末
の第 9 回終了後、若い世代にバトンタッチして理事長
を退任。しかし、直後に新型コロナウイルス感染症が拡
大。規模縮小やオンライン開催など運営の見直しを余儀
なくされ、大規模な集客ノウハウがうまく継承されず、

2024 年以降は開催がストップ
しています。

左理事長が再び同協会の舵
取りを担うことになったの
は、介護人材の不足が進む中、

「全国の事業者が一つの目標
に向かって努力し、多くの介
護職が集い、学ぶ場は絶対
に必要。より多くの人々に
介護を深く理解してもらうためにも、
介護甲子園をもう一度立ち上げ、業界全体を元気にしよ
う」という強い想いがあるからです。

次回の大会は原点に立ち返り、当初の会場だった東 
京・日比谷公会堂で開催予定。同館はリニューアルに伴
う休館中のため、改修工事終了後の 2028 年ないし
2029 年の開催を見込んでいます。その間は介護甲子園
を知らない若い世代や経験の浅い職員に向け、メディア
や SNS などを通じてイベントの存在や参加意義を若い
世代や業界内外に広く伝え、業界全体でエントリーへの
機運を高めていく方針です。

左理事長が（一社）日本介護協会理事長に再任
介護業界の祭典「介護甲子園」が再始動！ 

令
和
８
年
度
入
職
式
を
実
施

新
た
に
19
名
が
仲
間
に

2026.3.25 高齢者住宅新聞より
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４
月
１
日
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三

山
園
の
敷
地
内
に
、
重
度
心
身
障
害
児
に

特
化
し
た
児
童
発
達
支
援
・
放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
『
ガ
ー
デ
ン
ち
と
せ
三
山

園
』が
新
し
く
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。

本
施
設
は
、
医
療
的
ケ
ア
や
重
度
の
障

害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
と
、
そ
の
ご
家
族

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
開
設
さ
れ
ま
し

た
。
老
人
ホ
ー
ム
内
に
放
課
後
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
施
設
が
常
設
さ
れ
る
の
は
千

葉
県
内
に
例
が
な
く
、
重
度
心
身
障
害

児
に
特
化
し
た
同
サ
ー
ビ
ス
施
設
も
県

内
で
初
と
な
り
ま
す
。

大
き
な
特
徴
と
し
て
、
①
ご
自
宅
で
の

入
浴
が
難
し
い
方
で
も
安
心
し
て
ご
利

用
い
た
だ
け
る
、
機
械
浴
槽
に
よ
る
入
浴

サ
ー
ビ
ス　

②
看
護
師
・
理
学
療
法
士

（
Ｐ
Ｔ
）
が
常
駐
し
一
人
ひ
と
り
の

状
態
に
合
わ
せ
た
適
切
な
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供　
③
車
い
す
で

の
送
迎
対
応
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

安
全
で
き
め
細
や
か
な
サ
ポ
ー
ト

を
提
供
す
る
た
め
、
定
員
は
毎
日
６

名
の
少
人
数
制
と
な
り
、
平
日
は
午

後
か
ら
の
受
け
入
れ
、
祝
祭
日
は
１

日
を
通
し
て
の
ご
利
用
が
可
能
と

な
っ
て
お
り
、
ご
家
族
の
レ
ス
パ
イ

ト
（
休
息
）
ケ
ア
と
し
て
も
お
役
立
て
い

た
だ
け
ま
す
。

開
設
に
先
立
ち
３
月
16
日
に
開
所
式

が
実
施
さ
れ
、
左
理
事
長
か
ら
の
挨
拶
で

は
、
責
任
を
も
っ
て
高
齢
・
障
害
の
共
生

型
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
く
旨
を
熱
く
語

ら
れ
ま
し
た
。

重度心身障害児に特化したデイサービス

『ガーデンちとせ三山園』がオープン！

●施設名：児童発達支援・放課後等デイサービス
　　　　　『ガーデンちとせ三山園』
●開設日：2026 年 4 月 1 日
●場　所：特別養護老人ホーム三山園 敷地内
●定　員：6 名（平日午後／祝祭日 1 日 利用可）

施設概要

　いつもアスサキを愛読いただき、ありがとうございま
す。「千歳会の魅力をアピールし、部署間のコミュニケー
ションを活性化する」という目的のもと、スタッフは日々
制作しておりますが、さらに充実した内容をお届けする
ために、一緒にアスサキを作ってくれるライター、制作
スタッフを各施設内から広く募集いたします。
　文章を書くのが好きな方、他部署の人と関わってみた
い方、新しいことにチャレンジしたい方など、少しでも
興味がある方は大歓迎です。

「文章を書くことや、情報をまとめることが好きな方」「普段関わらない他部署の人と交流し、
社内のネットワークを広げたい方」「広報、企画、編集などの新しいスキルを身につけたい方」

「自社の魅力をもっといろんな人に知ってほしい！という熱意のある方」。経験のある方はも
ちろん、経験のない方も OK！しっかりサポートします。
まずは「どんなことをするのか聞いてみたい」というご相談だけでも大歓迎です！少しでも
ご興味をお持ちいただけましたら、お気軽にお問い合わせください。

連絡先
090-3319-5812

（富
と が し

樫）

�

● ライター、インタビュアー
　�社員インタビューの実施、イベントレポートの作成、

企画記事の執筆など。

● 企画
　�「こんな記事が読みたい！」という企画立案、全体の構

成など。

● カメラマン、デザイナー
　�インタビューやイベントでの写真撮影、簡単な画像作

成やデザインなど。

（興味のある分野だけでの参加もOK！）募 集 内 容

こんな方に

制作スタッフ募集！

2026.3.26 千葉日報より
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特別養護老人ホーム ちとせ北本
居宅介護支援事業所 ちとせ北本

〒 364-0001
埼玉県北本市深井 3-25-1 
Tel：048-579-5110　Fax：048-579-5114  
Mail：info-kitamoto@1000.or.jp

特別養護老人ホーム ちとせ小町 
デイサービスセンター ちとせ小町

〒 285-0043
千葉県佐倉市大蛇町 215-7 
Tel：043-312-5111　Fax：043-312-5112
Mail：info-komachi@1000.or.jp

ケアハウス ちとせ
訪問介護ステーション ちとせ 
居宅介護支援センター ちとせ
デイサー ビスセンター ちとせ

〒 285-0836
千葉県佐倉市生谷 75-10 
Tel：043-464-1577　Fax：043-460-5776  
Mail：info-chitose@1000.or.jp

ケアハウス こまち墨田館

〒 131-0045
東京都墨田区押上 3-61-4 
Tel：03-6657-5690　Fax：03-6657-5691 
Mail：info-sumida@1000.or.jp

社会福祉法人千歳会 法人本部
特別養護老人ホーム ちとせ稲毛

〒 263-0012
千葉県千葉市稲毛区萩台町 50-1
Tel：043-445-7840　Fax：043-445-7832 
Mail：info@1000.or.jp（法人本部） 
Mail：info-inage@1000.or.jp（ちとせ稲毛）

社会福祉法人千歳会 法人本部 分室

〒 103-0002
東京都中央区日本橋馬喰町 2-4-5-3F
 Tel：03-6908-7777　Fax：03-5651-7667
Mail：info@1000.or.jp

特別養護老人ホーム 三山園
デイサー ビスセンタ一  三山園
ガーデンちとせ三山園

〒 274-0072
千葉県船橋市三山 2-3-2 
Tel：047-476-2885（特養・ショートステイ） 
Tel：047-493-2208（デイサービス）
Tel：047-493-2208（放課後等デイサービス） 
Fax：047-474-3873 
Mail：info-miyamaen@1000.or.jp

居宅介護支援センター みはま

〒 261-0004
千葉県千葉市美浜区高洲 4-1-9 郁栄ビル 2F
Tel：043-307-4711　Fax：043-307-4712

日本医療福祉グループ　5～9月スケジュール（予定）

● 特別養護老人ホームちとせ稲毛

5 月
母の日スイーツビュッフェ
しょうぶ湯

6 月
父の日居酒屋
家族会

7 月
流しそうめん
夕涼み会

8 月 納涼夏祭り
9 月 敬老祝賀会

● 特別養護老人ホームちとせ北本
5 月 23 日（土） 深井地区作品展示会（北部公民館）
6 月   6 日（土）
　　  7 日（日）

北本カレーフェスティバル出店
（北本総合公園）

6 月 28 日（日） こども食堂
8 月 深井地区祭り（北部公民館）
9 月 敬老会

● 特別養護老人ホームちとせ小町

5 月
菖蒲湯
こいのぼり見学

6 月 家族会

7 月
七夕飾り
避難訓練（日中想定）

8 月 花火イベント
9 月 敬老会

● 特別養護老人ホーム三山園

5 月 子どもの日
（放課後等 DS 児童と一緒に）

7 月
花火大会
七夕

8 月 ピアノ演奏会

9 月
プロレス大会
敬老会

● ケアハウスちとせ

5 月
母の日喫茶
菖蒲湯

6 月
ジャガイモ収穫
グランドゴルフ大会（王子台小学校）
父の日喫茶

7 月

全体懇談会：
四半期毎に開催する入居者懇談会
七夕飾り
ジャガイモ収穫祭り
ひまわり見学（佐倉ふるさと広場）

8 月
スイカ割、花火大会
スマホ教室

9 月 敬老会

● ケアハウスこまち墨田館

5 月
菖蒲湯
母の日

6 月
菖蒲を見に行きます（小岩菖蒲園）
父の日

7 月
七夕祭り
隅田川花火大会鑑賞

8 月
隅田川灯篭流し見物

（墨田区役所墨田川前）
スイカ割り

9 月
敬老会
納涼祭

● 介護旅行
奇数月にちとせ北本・こまち墨田館、偶数月に千葉エ
リアの施設で実施。お客様の声を大切にしつつ企画・
実施しているため、最新情報は職員にお問い合わせく
ださい。

● 日本給食サービス株式会社
全施設を対象に、季節行事食やご当地グルメを提供。
そのほか、6 月のちとせ北本バザー、8 月の夏まつり、
9 月の三山園プロレスでは屋台を実施予定。


