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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

年
始
の
ご
挨
拶
と
し
て
今
回
は
、
当
法

人
の
理
念
の
一
つ

「
美
味
し
く
い
た
だ
く

食
事
」
「食
べ
る
喜
び
を
諦
め
な
い
」
の
「お

米
」に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

僕
は
当
法
人
施
設
の
ご
利
用
者
で
あ

る
入
居
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
こ
と
を

「
お

客
様
」、
そ
し
て
そ
の
ご
家
族
の
皆
様
を

「
お
客
様
の
ご
家
族
」
と
お
呼
び
し
て
い

ま
す
が
、
普
段
は

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
。

お
客
様
が

「
好
き
な
時
間
に
起
き
て
、

食
べ
た
い
時
に
食
べ
て
、
入
り
た
い
と
き

に
お
風
呂
入
っ
て
、
好
き
な
時
に
寝
る
」。

こ
れ
が
自
分
の
家
だ
と
日
常
で
当
た
り
前

な
の
に
、
施
設
に
行
く
と
規
則
正
し
い
生

活
に
管
理
さ
れ
る
。
僕
は
そ
こ
ま
で
を
変

え
た
い
な
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
こ
れ

は
各
施
設
長
も
同
じ
考
え
の
は
ず
で
す
。

言
い
換
え
る
と
、
ベ
ッ
ド
か
ら
起
き
る

理
由
が
何
か
っ
て
い
う
こ
と
が
重
要
で
、

お
味
噌
汁
の
匂
い
で
朝
起
き
る
お
じ
い

ち
ゃ
ん
が

「
腹
減
っ
た
」
な
ん
て
い
い
で

す
よ
ね
。

楽
し
そ
う
な
カ
ラ
オ
ケ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
声
か
け
が
あ
れ
ば
、
「
ち
ょ
っ
と

喉
を
鍛
え
に
行
こ
う
か
」
も
い
い
し
、
ス

テ
ー
キ
を
焼
い
て
い
る
匂
い
が
す
れ
ば 

厨

房
ま
で
行
っ
て

「ち
ょ
っ
と
つ
ま
み
食
い
さ

せ
て
く
れ
」
な
ん
て
い
う
の
も
い
い
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。

つ
ま
り
生
活
に
魅
力
を
与
え
る
工
夫
を

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
う
ん
で
す
。

３
６
５
日
１
日
３
回
食
べ
る
こ
と
は
、

そ
れ
を
楽
し
み
に
す
る
こ
と
が
と
て
も
重

要
で
す
。
で
も
食
事
を
施
設
長
が
作
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
会
社

と
し
て
は
「う
ま
い
飯
を
作
る
会
社
」

が
ち
ゃ
ん
と
あ
っ
て
、
う
ま
い
飯
を

作
ろ
う
と
す
る
人
た
ち
が
、
ち
ゃ
ん

と
そ
こ
に
い
る
こ
と
が
重
要
で
、
介

護
施
設
よ
り
も
外
部
と
い
う
と
こ

ろ
に
よ
り
要
望
を
伝
え
て
、
そ
こ
が

ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
さ
せ
た
状
態
を

作
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。

最
後
の
晩
餐

特
養
１
施
設
に
は
１
０
０
人
の

お
客
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
３
６
５
日

を
３
分
の
１
で
割
れ
ば
、
３
日
に
１
回
は

お
じ
い
ち
ゃ
ん
た
ち
の
誕
生
日
が
あ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

い
つ
か
最
後
の
晩
餐
を
迎
え
る
と
き
、

「何
食
べ
た
い
？
」
っ
て
質
問
し
た
と
き
に
、

そ
れ
を
作
っ
て
あ
げ
ら
れ
た
ら
最
高
だ

な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。

施
設
で
提
供
し
て
い
る
食
事
で
す
が
、

お
米
の
価
格
を
１
円
２
円
ケ
チ
る
と
ご
飯

の
味
が
全
然
違
う
ん
で
す
。

僕
は
最
後
の
晩
餐
は
う
ま
い
米
を
食
い

た
い
と
思
う
ん
で
す
。
だ
か
ら
施
設
で
生

活
し
て
い
る
お
客
様
に
、
熱
々
の
出
来
立

て
の
ご
飯
の
一
番
お
い
し
い
米
を
提
供
す

れ
ば
完
食
で
き
る
。
美
味
し
い
ご
飯
を
出

す
だ
け
で
お
客
様
た
ち
の
食
べ
る
意
欲
が

出
て
く
る
。
生
き
る
力
が
湧
い
て
く
る
。

素
晴
ら
し
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
だ
か
ら

主
菜
は
や
っ
ぱ
り
米
だ
っ
て
い
う
と
こ
ろ

に
、
こ
だ
わ
り
を
持
ち
た
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
食
事

街
の
イ
ベ
ン
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
よ
う
に
食
事

の
予
告
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
て
、
土
曜
の
丑

の
日
に
は
鰻
の
蒲
焼
、
い
つ
い
つ
は
お
刺
身

の
日
と
ポ
ス
タ
ー
が
貼
ら
れ
て
い
た
り
と

か
、
お
か
ず
の
曲
が
流
れ
て
い
た
り
と
か
。

そ
れ
を
１
週
間
、
１
か
月
先
の
生
き
甲
斐

今
号
か
ら
「
ア
ス
サ
キ
」
の
誌
面
を
刷
新
い
た
し
ま
し
た
。
新
誌
面
の
冒

頭
で
は
〝
自
ら
の
理
念
の
も
と
積
極
的
に
行
動
す
る
左 

理
事
長
〟
が
、

千
歳
会
に
携
わ
る
皆
さ
ん
に
自
身
の
考
え
を
披
瀝
し
て
い
き
ま
す
。

安
心
・
安
全
な
食
と

心
豊
か
な
暮
ら
し
を
目
指
し
て

ア
ク
テ
ィ
ビ
理
事
長
が
ゆ
く

巻
頭
メ
ッ
セ
ー
ジ

千歳会の理念と取り組み①
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に
し
て
も
ら
っ
て
い
い
と
思
う
ん
で
す
。

そ
れ
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
と

「
今
夜

は
何
が
出
る
の
？
」
で
は
な
く
、
次
回
の

お
寿
司
は
○
月
◇
日
に
出
し
て
く
れ
る
か

ら
、
生
き
る
目
標
に
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

て
も
い
い
の
か
な
と
思
う
ん
で
す
。

先
の
楽
し
み
が
な
い
と
結
局
は
朝
起
き

て
ご
飯
食
べ
さ
せ
ら
れ
て
、
昼
飯
食
わ
さ

れ
て
夜
も
食
わ
さ
れ
た
。
そ
れ
だ
と
本
来

の
自
分
の
姿
じ
ゃ
な
く
て
、
施
設
側
が
提

供
し
て
い
る
時
間
に
生
き
て
い
る
だ
け
だ

か
ら
つ
ま
ら
な
い
で
し
ょ
う
。 

ご
馳
走
の
予
告
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
て

貼
っ
て
お
け
ば
、
お
客
様
は
そ
れ
を
楽
し

み
に
す
る
。
ま
さ
に
そ
の
人
の
時
間
に
変

わ
る
の
で
、
こ
の
仕
掛
け
は
日
本
給
食

サ
ー
ビ
ス
の
山
本
社
長
と
施
設
長
に
期
待

し
た
い
で
す
。

今
回
の
米
不
足
で
必
要
な
お
米
の
獲
得

に
奔
走
し
て
い
た
だ
い
た
の
も
山
本
社
長

で
、
農
業
法
人
と
の
契
約
に
も
ご
苦
労
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

本
気
で
お
米
を
作
る

実
は

「
い
き
い
き
ら
い
す
」
と
い
う
商

標
登
録
を
、
５
年
前
に
取
得
し
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
で
自
給
自
足
で
き
る
環
境
を

作
り
た
い
な
と
考
え
、
そ
し
て
自
分
た
ち

で
作
る
な
ら
独
自
ブ
ラ
ン
ド
の
名
前
を
取

り
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

ご
承
知
の
よ
う
に
、
昨
年
は
お
米
の
高

騰
と
品
不
足
に
悩
ま
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
法
人
と
し
て
将
来
第
一
次
産
業
の
農

業
に
参
加
し
た
い
と
考
え
て
い
る
か
ら
で

す
が
、
今
回
は
米
作
り
農
業
法
人
と
契

約
で
き
ま
し
た
の
で
来
年
の
お
米
は
心
配

な
く
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
将
来
的
に
で
す
が
、
米
は
お
客

様
の
口
に
入
る
も
の
だ
け
れ
ど
、
生
産
す

る
場
面
も
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
と
し
て
お

手
伝
い
で
き
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

農
業
に
参
画
し
た
い
と
考
え
た
理
由

は
、
介
護
講
習
や
講
演
で
全
国
を
回
っ
て

い
る
際
に
、
都
市
部
だ
け
が
都
市
化
さ
れ

て
２
時
間
出
れ
ば
も
う
米
所
だ
と
気
が
付

い
た
か
ら
で
す
。
こ
の
国
は
先
進
国
と
言

わ
れ
な
が
ら
も 

一
時
産
業
が
ほ
ぼ
大
き

な
シ
ェ
ア
を
占
め
て
い
る
の
に
、
自
分
た

ち
が
お
米
に
こ
だ
わ
り
を
持
つ
以
上
お
客

様
の
口
に
入
れ
る
ま
で
の
責
任
を
持
ち
た

い
な
と
思
っ
て
、
米
を
作
る
こ
と
が
で
き

た
ら
い
い
と
考
え
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
自
分
た
ち
で
作
る
な
ら
独
自
ブ

ラ
ン
ド
の
名
前
を
取
り
た
か
っ
た
の
で
す
。

「
い
き
い
き
ら
い
す
」
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
僕

の
顔
写
真
を
入
れ
ま
し
た
。
ア
パ
ホ
テ
ル

の
社
長
み
た
い
な
感
じ
で
す
け
れ
ど
、
や

は
り
写
真
を
載
せ
て
ト
ッ
プ
が
ち
ゃ
ん
と

本
気
で
や
っ
て
い
る
ん
だ
っ
て
い
う
の
を
見

せ
な
い
と
、
口
に
入
る
も
の
は
食
べ
る
喜

び
の
前
に
安
心
と
安
全
が
な
い
と
い
け
な

い
と
考
え
気
合
い
を
入
れ
ま
し
た
。

昨
年
秋
に
稲
刈
り
に
行
っ
て
稲
刈
り
コ

ン
バ
イ
ン
を
操
縦
し
た
の
も
、
僕
か
ら
の
本

気
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
か
ら
で
す
。
将
来
的
に

は
野
菜
も
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

就
労
施
設
と
し
て
の
米
づ
く
り

農
業
も
Ｄ
Ｘ
※

と
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
技
術

が
発
達
し
、
遠
隔
操
作
で
い
ろ
い
ろ
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
だ
先

の
構
想
に
な
り
ま
す
が
、
法
人
と
し
て
一

次
産
業
を
始
め
る
と
米
の
生
産
管
理
を

す
る
場
所
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ

こ
を
障
が
い
の
あ
る
子
供
た
ち
の
就
労
場

所
と
し
て
活
用
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
子
供
た
ち
に
も
納
税
し

て
も
ら
い
た
い
な
と
い
う
考
え
が
根
底
に

あ
り
、
農
業
へ
の
参
加
に
よ
っ
て
彼
ら
が

自
分
た
ち
で
納
税
で
き
る
よ
う
に
な
る
と

い
う
の
は
、
親
御
さ
ん
た
ち
も
安
心
す
る

材
料
と
な
り
ま
す
。
そ
こ
ま
で
を
社
会
福

祉
法
人
と
し
て
、
社
会
と
つ
な
が
る
お
手

伝
い
を
す
る
べ
き
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
次
回
は
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
お

話
し
ま
す
。

※�

Ｄ
Ｘ
：
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
。
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
て
、
企
業
の
ビ
ジ
ネ
ス　

モ
デ
ル
や
組
織
文
化
を
根
本
的
に
変
革
し
、
競
争
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
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『
ち
と
せ
稲
毛
』
は
、
設
立
５
年
と

ま
だ
新
し
い
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で

す
。
発
展
途
上
の
部
分
も
多
い
の
で
す

が
、
同
時
に

「
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し

や
す
い
」と
い
う
大
き
な
強
み
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

当
施
設
の
自
慢
は
、
何
よ
り
も
前

向
き
で
協
力
的
な
職
員
た
ち
で
す
。

30
代
、
40
代
の
若
い
世
代
が
中
心
と

な
り
、
新
し
い
企
画
や
取
り
組
み
に
対

し
て

「
ま
ず
は
や
っ
て
み
よ
う
」
と
、

積
極
的
に
関
わ
っ
て
く
れ
る
柔
軟
な
風

土
が
こ
こ
に
は
あ
り
ま
す
。
施
設
長
で

あ
る
私
か
ら
の
発
信
だ
け
で
な
く
、
ゆ

く
ゆ
く
は
現
場
の
職
員
か
ら

「
こ
ん
な

こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
」
と
い
う
声
が

も
っ
と
上
が
っ
て
く
る
よ
う
な
、
活
気

あ
ふ
れ
る
組
織
に
し
て
い
く
こ
と
が
目

標
で
す
。

私
た
ち
の
活
動
の
柱
の
一
つ
は
、
地

域
と
の
積
極
的
な
交
流
で
す
。
こ
れ
ま

で
、
地
域
の
皆
様
に
も
ご
参
加
い
た
だ

け
る
プ
ロ
レ
ス
や
夏
祭
り
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
特

に
、
遊
び
に
来
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち

の
元
気
な
姿
は
、
お
客
様
に
と
っ
て
何

よ
り
の
刺
激
と
な
り
、
満
面
の
笑
み
が

こ
ぼ
れ
る
、
か
け
が
え
の
な
い
時
間
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
地
域
に

お
け
る
私
た
ち
の
認
知
度
は
ま
だ
十
分

と
は
言
え
ま
せ
ん
。　

今
後
は
、
地
域
の
方
々
が
よ
り
気

軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
と
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
、
子
ど
も
食
堂
の
開
設
も

計
画
し
て
い
ま
す
。
施
設
の
中
か
ら
地

域
へ
、
そ
し
て
地
域
の
方
々
を
施
設
の

中
へ
、
双
方
向
の
つ
な
が
り
を
深
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
最
も
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、
お
客
様
ご
本
人
と
ご
家
族
様
に

新
春
特
別
企
画
と
し
て
、
千
歳
会
７
施
設
の
施
設
長
・
管
理
者
に
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
実
施
し
ま
し
た
。
千
歳
会
の
理
念
を
は
じ
め
、
彼
ら
が
語

る
信
念
や
今
後
の
展
望
、
そ
し
て
仕
事
に
か
け
る
思
い
を
通
じ
て
、
私

た
ち
千
歳
会
の
文
化
や
未
来
へ
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
深
く
理
解
で
き
る
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。
熱
意
と
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
伝
わ
る
貴
重
な
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

新春特集

ちとせ稲毛
施設長

鈴木　健太

「
こ
こ
に
来
て
良
か
っ
た
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

施
設
を
目
指
し
て

施
設
長
が
語
る
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Tel：043-312-5111　Fax：043-312-5112
Mail：info-komachi@1000.or.jp

特別養護老人ホーム 三山園
デイサー ビスセンタ一  三山園

〒 274-0072
千葉県船橋市三山 2-3-2 
Tel：047-476-2885（特養・ショートステイ） 
Tel：047-493-2208（デイサービス） 
Fax：047-474-3873 

ケアハウス ちとせ
訪問介護ステーション ちとせ 
居宅介護支援センター ちとせ
デイサー ビスセンター ちとせ

〒 285-0836
千葉県佐倉市生谷 75-10 
Tel：043-464-1577　Fax：043-460-5776  
Mail：info-chitose@1000.or.jp

ケアハウス こまち墨田館

〒 131-0045
東京都墨田区押上 3-61-4 
Tel：03-6657-5690　Fax：03-6657-5691 
Mail：info-sumida@1000.or.jp

居宅介護支援センター みはま

〒 261-0004
千葉県千葉市美浜区高洲 4-1-9 郁栄ビル 2F
Tel：043-307-4711　Fax：043-307-4712 
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「
ち
と
せ
稲
毛
に
入
っ
て
良
か
っ
た
」
と

心
か
ら
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

「
特
養
だ
か
ら
」
と
い
う
理
由
で
、
負

い
目
を
感
じ
た
り
様
々
な
こ
と
を
諦
め

て
ほ
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
思
い
か

ら
、
私
た
ち
は
お
客
様
の

「や
り
た
い
」

「
食
べ
た
い
」
と
い
う
声
を
形
に
す
る

取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
つ
が
、
食
事
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
す
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
整
っ
た

施
設
の
食
事
は
も
ち
ろ
ん
大

切
で
す
が
、
時
に
は
無
性
に

ジ
ャ
ン
ク
フ
ー
ド
や
甘
い
も
の

が
食
べ
た
く
な
る
こ
と
も
あ
る

で
し
ょ
う
。
私
た
ち
は
、
マ
ク

ド
ナ
ル
ド
や
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ

ツ
と
い
っ
た
お
店
の
商
品
を
ご

提
供
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
日
常
の
中
に

「選
ぶ
楽
し

み
」
や

「好
き
な
も
の
を
食
べ

る
喜
び
」
を
感
じ
て
い
た
だ
け

る
機
会
を
作
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
施
設
内
で
開
催
す

る

「
買
い
物
イ
ベ
ン
ト
」
も
好

評
を
い
た
だ
い
て
い
る
取
り
組

み
で
す
。
食
品
や
衣
類
な
ど

を
施
設
内
に
並
べ
、
ご
家
族

様
と
一
緒
に
お
買
い
物
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
く
こ
の
イ
ベ
ン
ト

で
は
、
私
た
ち
が
予
想
も
し
な

か
っ
た
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

お
や
つ
な
ど
の
食
べ
物
よ
り
も
、
多

く
の
お
客
様
が
熱
心
に
手
に
取
ら
れ
た

の
は
、
意
外
に
も
洋
服
だ
っ
た
の
で
す
。

「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
お
し
ゃ
れ
を
楽
し

み
た
い
」
と
い
う
皆
様
の
気
持
ち
に
触

れ
、
私
た
ち
は
改
め
て
、
生
活
に
必

要
な
も
の
を
ご
提
供
す
る
だ
け
で
な

く
、
心
を
豊
か
に
す
る
体
験
を
お
届

け
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
実
感
し
ま

し
た
。
ご
自
身
で
選
ん
だ
一
着
の
服

が
、
日
々
の
生
活
に
彩
り
と
輝
き
を

与
え
て
く
れ
る
。
そ
ん
な
瞬
間
に
立

ち
会
え
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
大
き
な

喜
び
で
す
。

介
護
業
界
は
人
手
不
足
と
い
う
大

き
な
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
が
、
だ
か

ら
こ
そ
今
い
る
職
員
た
ち
と
知
恵
を
出

し
合
い
、
協
力
し
合
い
な
が
ら
、
お
客

様
一
人
ひ
と
り
の
思
い
に
寄
り
添
う
ケ

ア
を
追
求
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ち
と
せ
稲
毛
に

関
わ
る
す
べ
て
の
方
々
の
声
に
耳
を
傾

け
、
「
こ
こ
に
来
て
良
か
っ
た
」
と
感

じ
て
い
た
だ
け
る
温
か
い
施
設
づ
く
り

に
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

『
ち
と
せ
北
本
』
の
最
大
の
強
み
は
、

緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
資
格
を
持
つ

看
護
主
任
が
在
籍
し
て
い
る
こ
と
で

す
。
「
緩
和
ケ
ア
」
と
は
、
終
末
期
に

お
け
る
心
と
体
の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
ケ

ア
の
こ
と
で
、
私
た
ち
は
こ
の
分
野
に

特
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

人
生
の
最
終
章
を
迎
え
ら
れ
た
お
客

様
と
そ
の
ご
家
族
様
に
、
心
穏
や
か
で

温
か
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
い
う
強
い
思
い
が
あ
る
か
ら
で
す
。

私
た
ち
の
看
取
り
ケ
ア
は
、
ご
逝
去

さ
れ
る
そ
の
瞬
間
ま
で
、
ご
本
人
様
の

「
し
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
に
寄
り
添

ちとせ北本
施設長

渡辺　梨苗

ち
と
せ
北
本
が
目
指
す

「
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
」
の

お
手
伝
い
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う
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
先
日
、

１
０
０
歳
で
旅
立
た
れ
た
方
は
、
焼
き

芋
が
大
好
き
で
し
た
。
そ
こ
で
、
施
設

に
焼
き
芋
機
を
持
ち
込
み
、
ご
家
族

様
と
ご
一
緒
に
熱
々
の
焼
き
芋
を
召

し
上
が
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を
設
け
ま

し
た
。
ご
本
人
は
も
う
食
事
を
摂
る

こ
と
も
難
し
い
状
態
で
し
た
が
、
召
し

上
が
り
時
の
嬉
し
そ
う
な
表
情
と
、
そ

れ
を
見
守
る
ご
家
族
様
の
笑
顔
は
、

私
た
ち
の
何
よ
り
の
喜
び
で
す
。

ち
と
せ
北
本
が
何
よ
り
も
大
切
に
し

て
い
る
の
が
、
ご
逝
去
さ
れ
た

「
後
」

の
ケ
ア
で
す
。
ご
家
族
様
と
職
員
が
一

緒
に
な
っ
て
、
故
人
様
の
お
体
を

清
め
る
た
め
の
入
浴
介
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。
思
い
出
話
を
伺
い
な

が
ら
、
共
に
湯
灌

（
ゆ
か
ん
）
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
時
間
は
、
ご
家

族
様
に
と
っ
て
大
切
な
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
の
時
間
に
な
る
と
信
じ
て
い

ま
す
。
そ
の
後
は
、
職
員
や
他
の

お
客
様
も
一
緒
に
お
花
を
手
向

け
、
全
員
で
玄
関
先
ま
で
お
見
送

り
を
し
ま
す
。

当
施
設
に
入
居
し
て
い
た
私
の

祖
父
が
２
０
２
５
年
10
月
に
亡
く
な
っ

た
際
も
、
同
様
の
お
見
送
り
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
職
員
や
お
客
様
た
ち

に
囲
ま
れ
、
温
か
く
送
り
出
し
て
も
ら

え
た
こ
と
、
そ
し
て
祖
父
の
最
期
に
寄

り
添
え
た
こ
と
に
た
だ
た
だ
感
謝
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。
自
ら
の
経
験
を
通
し
て
、

ご
家
族
様
が

「
す
べ
て
や
り
き
っ
た
、

良
か
っ
た
」
と
感
じ
ら
れ
る
お
見
送
り

を
、
す
べ
て
の
お
客
様
に
提
供
し
て
い

く
決
意
を
新
た
に
い
た
し
ま
し
た
。

そ
れ
を
実
践
す
る
た
め
に
、
私
た
ち

は

「
断
ら
な
い
介
護
」
「
辞
め
な
い
職

場
環
境
づ
く
り
」
「
地
域
と
の
つ
な
が

り
」
と
い
う
３
つ
の
柱
を
掲
げ
て
い
ま

す
。
近
隣
で
は
受
け
入
れ
が
難
し
い
医

療
依
存
度
の
高
い
方
々
も
積
極
的
に

受
け
入
れ
、
そ
の
人
を
知
る
こ
と
で
個

別
の
ケ
ア
が
し
っ
か
り
で
き
、
職
員
が

安
心
し
て
長
く
働
け
る
よ
う
に
職
員
と

お
客
様
が

「
馴
染
み
の
関
係
」
を
築

け
る
職
場
環
境
を
整
え
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
こ
ど
も
食
堂

の
開
催
や
、
北
本
市
主
催
の
カ
レ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ

「
ち
と
せ
北
本
ト
マ

ト
カ
レ
ー

（
北
本
市
認
定
）」
の
出
店

な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
に
開
か
れ
た
施

設
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

千
歳
会
が
掲
げ
る

「
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン

ド
を
創
造
す
る
」
と
い
う
行
動
指
針
の

と
お
り
、
お
客
様
と
ご
家
族
様
、
そ

し
て
私
た
ち
職
員
に
と
っ
て
も

「
ち
と

せ
北
本
で
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
、
そ
ん
な
温
か
い
場
所
で
あ
り

続
け
る
こ
と
。
そ
れ
が
私
た
ち
の
目
指

す
姿
で
す
。
今
後
は
、
こ
の
看
取
り
の

取
り
組
み
を
冊
子
に
ま
と
め
た
り
、
モ

デ
ル
ケ
ー
ス
と
し
て
千
歳
会
の
他
施
設

と
連
携
し
た
り
、
一
般
の
人
向
け
の
研

修
会
を
開
催
し
た
り
と
、
私
た
ち
の
ケ

ア
を
広
く
社
会
に
伝
え
て
い
く
活
動
に

も
挑
戦
し
て
ま
い
り
ま
す
。

『
ち
と
せ
小
町
』
は
、
当
法
人
の
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
中
で
最
も
歴
史

が
古
く
、
開
設
か
ら
14
年
が
経
ち
ま

す
。
正
直
に
言
え
ば
、
建
物
の
設
備

面
で
は
新
し
い
施
設
に
及
ば
な
い
点
も

あ
り
ま
す
が
、
私
た
ち
に
は
ど
こ
に
も

負
け
な
い
と
自
負
し
て
い
る
強
み
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は

「
人
の
つ
な
が
り
」、

す
な
わ
ち
職
員
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
す
。

私
た
ち
の
介
護
現
場
は
、
介
護
主

任
の
も
と
２
名
の
フ
ロ
ア
リ
ー
ダ
ー
が

中
心
と
な
り
、
現
場
で
起
こ
る
様
々

ちとせ小町
施設長
南曲　豪

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
、

私
た
ち
の
最
大
の
強
み
で
す
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な
課
題
に
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
で
き

る
シ
ス
テ
ム
が
し
っ
か
り
と
構
築
さ
れ

て
お
り
、
職
員
同
士
が
ギ
ス
ギ
ス
す
る

こ
と
な
く
円
滑
な
連
携
が
取
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
当
施
設
は
ユ
ニ
ッ
ト
型
で

あ
り
な
が
ら
、
廊
下
で
各
ユ
ニ
ッ
ト
が

つ
な
が
っ
て
い
る
回
廊
式
の
構
造
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
物
理
的
な
環
境

も
、
職
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

活
発
に
し
、
フ
ロ
ア
を
越
え
た
助
け
合

い
を
日
常
的
な
も
の
に
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
お
か
げ
で
現
場
の
良
い
点
も
悪

い
点
も
、
率
直
な
意
見
が
私
の
元
ま
で

届
く
非
常
に
風
通
し
の
良
い
職
場
環
境

が
実
現
で
き
て
い
ま
す
。

も
う
一
つ
の
大
き
な
強
み
は
、
外
国

人
職
員
へ
の
手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
体
制
で

す
。
現
在
、
全
職
員
の
約
３
分
の
１
を

外
国
人
職
員
が
占
め
て
い
ま
す
が
、
私

た
ち
は
施
設
独
自
で
、
彼
ら
の
た
め
の

研
修
を
毎
月
２
コ
ー
ス
に
分
け
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

一
つ
は
日
本
語
能
力
が
高
い
職
員

向
け
の
、
緊
急
時
対
応
な
ど
高
度
な

知
識
を
学
ぶ
コ
ー
ス
。
も
う
一
つ
は
、

ま
だ
日
本
語
に
不
安
が
あ
る
職
員
向

け
に
、
配
膳
の
仕
方
や
箸
の
向
き
と

い
っ
た
日
本
の
文
化
や
習
慣
か
ら
丁
寧

に
教
え
る
入
門
コ
ー
ス
で
す
。
自

分
た
ち
で
テ
キ
ス
ト
を
用
意
し
、

一
人
ひ
と
り
の
習
熟
度
に
合
わ
せ

た
研
修
を
行
う
こ
と
で
、
彼
ら
が

安
心
し
て
働
け
る
環
境
を
整
え
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
が

実
を
結
び
、
国
籍
に
関
係
な
く
職

員
同
士
が
非
常
に
仲
良
く
、
時
に

は
一
緒
に
食
事
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

に
出
か
け
る
ほ
ど
の
良
好
な
関
係

を
築
け
て
い
る
こ
と
が
、
私
の
誇

り
で
す
。

ま
た
、
私
た
ち
は
地
域
に
開
か
れ
た

施
設
を
目
指
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

様
と
の
交
流
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
ピ
ア
ノ
や
ウ
ク
レ
レ
、
ア
コ
ー
デ
ィ

オ
ン
の
演
奏
会
な
ど
、
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
様
が
施
設
を
訪
れ
、
音
楽

の
楽
し
さ
を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

普
段
と
は
違
う
刺
激
に
、
入
居
さ
れ

て
い
る
お
客
様
が
心
か
ら
の
笑
顔
を
見

せ
て
く
だ
さ
る
瞬
間
は
、
私
た
ち
に

と
っ
て
何
よ
り
の
喜
び
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
課
題
が
な
い
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
建
物
の
老
朽
化
や
、

専
門
職
種
間
の
連
携
強
化
な
ど
、
改

善
す
べ
き
点
は
多
々
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
課
題
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち

に
は
成
長
の
機
会
が
あ
る
の
だ
と
前
向

き
に
捉
え
て
い
ま
す
。
何
か
壁
に
ぶ
つ

か
っ
た
時
、
私
た
ち
は

「
一
人
ひ
と
り

の
人
生
を
豊
か
に
」
と
い
う
法
人
理
念

に
立
ち
返
り
ま
す
。
何
が
お
客
様
に

と
っ
て
最
善
な
の
か
を
常
に
考
え
、
行

動
す
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
使
命
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が

仕
事
に
や
り
が
い
と
楽
し
さ
を
感
じ
、

そ
の
結
果
と
し
て
お
客
様
に
最
高
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
。
そ
ん
な
温

か
い
雰
囲
気
と
人
の
つ
な
が
り
に
あ
ふ

れ
た
施
設
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

職
員
一
同
、
心
を
込
め
て
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

「
息
つ
く
暇
も
な
い
」
―
―
。
今
の

心
境
を
素
直
に
表
現
す
る
な
ら
、
ま

さ
に
こ
の
一
言
に
尽
き
ま
す
。

私
が

『
三
山
園
』
の
施
設
長
に
就

任
し
た
の
は
、
令
和
７
年
10
月
、
つ
い

先
日
の
こ
と
で
す
。
令
和
６
年
１
月
に

ち
と
せ
北
本
に
入
職
し
、
翌
７
年
１
月

に
三
山
園
の
開
設
準
備
室
へ
。
そ
し
て

同
年
４
月
、
三
山
園
が
正
式
に
千
歳

特別養護老人ホーム
三山園　施設長
菅原　淳

50
年
の
歴
史
を
背
負
い
、

千
歳
会
の
風
を
吹
か
せ
る
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会
へ
と
移
譲
さ
れ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
副

施
設
長
と
な
り
、
気
づ
け
ば
組
織
の

ト
ッ
プ
と
い
う
重
責
を
担
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る

環
境
の
中
で
、
私
自
身
、
走
り
な
が

ら
考
え
、
悩
み
、
そ
し
て
前
を
向
い
て

進
ん
で
き
た
１
年
で
し
た
。

三
山
園
は
昭
和
47
年
に
設
立
さ
れ

た
歴
史
あ
る
施
設
で
、
半
世
紀
近
い

歳
月
を
地
域
と
共
に
歩
ん
で
き
ま
し

た
。
着
任
当
初
は
そ
の
歴
史
の
重
み

や
、
地
域
の
方
々
と
の
深
い
結
び
つ
き

に
圧
倒
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

千
歳
会
へ
の
移
譲
は
、
三
山
園
に
「新

し
い
風
」
を
吹
き
込
む
こ
と
で
も
あ
り

ま
し
た
。
私
た
ち
は
ま
ず
施
設
内
の
環

境
整
備
に
着
手
し
ま
し
た
。
長
年
の
慣

習
で
雑
然
と
し
て
い
た
配
置
を
見
直

し
、
徹
底
的
に
整
理
整
頓
を
行
っ
た
の

で
す
。
そ
の
結
果
、
見
学
に
来
ら
れ
た

地
域
の
方
々
か
ら
、
「
だ
い
ぶ
綺
麗
に

な
り
ま
し
た
ね
」
と
い
う
声
を
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

変
わ
っ
た
の
は
見
た
目
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
導
入
も
そ
の
一

つ
で
す
。
こ
れ
ま
で
紙
ベ
ー
ス
だ
っ
た
ア

ナ
ロ
グ
な
記
録
業
務
を
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

や
Ｐ
Ｃ
に
よ
る
管
理
へ
と
移
行
。
長
年
、

従
来
の
方
法
で
業
務
を
行
っ
て
き
た
職

員
に
と
っ
て
は
、
大
き
な
負
担
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
業
務
効
率

化
と
職
員
の
労
力
を
減
ら
す
た
め
に
は

避
け
て
通
れ
な
い
道
で
し
た
。

ま
た
イ
ベ
ン
ト
に
関
し
て
も
、
力
士

を
招
い
て
の
餅
つ
き
イ
ベ
ン
ト
な
ど
従

来
の
も
の
も
継
承
し
つ
つ
、
新
た
に
千

歳
会
独
自
の
介
護
旅
行
を
導
入
。
こ

れ
ま
で
外
出
の
機
会
が
少
な
か
っ
た
お

客
様
が
、
「
次
は
ど
こ
に
行
く
の
？
」

と
目
を
輝
か
せ
る
ほ
ど
で
、
新
し
い
風

を
入
れ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
実
感
し

ま
す
。

私
の
役
割
は
、
過
渡
期
に
あ
る
三

山
園
を
安
定
さ
せ
、
次
の
世
代
へ
と
バ

ト
ン
を
つ
な
ぐ
こ
と
で
す
。
現
場
ス
タ
ッ

フ
に
は
常
々

「失
敗
を
恐
れ
ず
に
挑
戦

し
て
ほ
し
い
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。
何

か
あ
れ
ば
私
が
カ
バ
ー
す
る
。
だ
か
ら

守
り
に
入
ら
ず
、
お
客
様
の
た
め
に
何

が
で
き
る
か
を
も
う
一
歩
踏
み
込
ん
で

考
え
て
ほ
し
い
と
伝
え
て
い
ま
す
。

千
歳
会
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
に
強
い
老

健
施
設
な
ど
多
様
な
連
携
先
が
あ
り

ま
す
。
老
健
で
は
在
宅
復
帰
が
難
し
い

と
判
断
さ
れ
た
方
で
も
、
特
養
で
あ
る

三
山
園
な
ら
受
け
入
れ
ら
れ
ま
す
。

そ
う
し
た
グ
ル
ー
プ
の
強
み
を
活
か

し
、
ご
家
族
様
に

「こ
こ
な
ら
安
心
だ
」

と
言
っ
て
い
た
だ
け
る

「
終
の
住
処
」

を
提
供
す
る
こ
と
が
私
た
ち
の
使
命 

で
す
。

施
設
長
と
し
て
は
ま
だ
駆
け
出
し
の

身
で
す
が
、
毎
日
フ
ロ
ア
を
回
っ
て
入

居
さ
れ
て
い
る
お
客
様
一
人
ひ
と
り
の

顔
を
見
て
、
言
葉
を
交
わ
す
こ
と
だ

け
は
欠
か
し
ま
せ
ん
。
三
山
園
は
生

ま
れ
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
伝
統

を
重
ん
じ
つ
つ
も
、
新
し
い
挑
戦
を
恐

れ
な
い
。
そ
ん
な

「
千
歳
会
ら
し
い
三

山
園
」
を
、
職
員
全
員
で
作
り
上
げ

て
い
き
た
い
と
望
ん
で
い
ま
す
。

私
が
施
設
長
を
務
め
ま
す

『
ケ
ア
ハ

ウ
ス
ち
と
せ
』
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
訪
問
介
護
事
業
所
、
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
を
併
設
し
て
い
る

施
設
で
、
千
歳
会
の
中
で
も
一
番
歴

史

の
古

い
施

設

で
す
。

設

立

は

２
０
０
０
年
、千
年
紀
に
ち
な
ん
で
「千

歳
会
」
と
名
付
け
ら
れ
た
と
聞
い
て
い

ケアハウスちとせ
施設長　社会福祉主事
髙寺　誠

人
生
の

ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム
を
、

こ
の
場
所
で
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ま
す
。
も
と
は

「
あ
け
ぼ
の
会
」
と
い

う
名
前
で
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
た
と

い
う
古
い
資
料
を
見
つ
け
た
時
は
、
こ

の
場
所
が
紡
い
で
き
た
歴
史
の
長
さ
を

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

私
た
ち
の
ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
自
慢
は
、

何
と
言
っ
て
も
食
事
で
す
。
２
階
の
厨

房
で
職
員
が
毎
日
手
作
り
し
て
お
り
、

そ
の
味
は
法
人
内
で
一
番
だ
と
自
負

し
て
お
り
ま
す
。
入
居
さ
れ
て
い
る
お

客
様
は
60
歳
以
上
で
自
立
し
た
生
活

を
送
る
お
元
気
な
方
々
で
す
か
ら
、

私
た
ち
職
員
が
普
段
食
べ
る
も
の
と
変

わ
ら
な
い
、
季
節
感
あ
ふ
れ
る
美
味
し

い
食
事
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
調
理
ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
元

お
寿
司
の
板
前
も
お
り
、
皆
様
の
前
で

腕
を
振
る
っ
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
こ
こ
は
高
台
で
見
晴
ら
し
が

良
く
、
天
気
の
良
い
日
に
は
筑
波
山
も

望
め
ま
す
。
実
は
こ
の
一
帯
は
縄
文

時
代
の
遺
跡
だ
そ
う
で
、
畑
を
耕
し
て

い
る
と
土
器
の
破
片
が
出
て
く
る
こ
と

も
あ
る
ほ
ど
、
古
く
か
ら
人
々
が
暮

ら
し
て
き
た
豊
か
な
土
地
な
の
で
す
。

皆
様
に
は
、
こ
う
し
た
恵
ま
れ
た
環
境

の
中
で
、
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
や
カ
ラ
オ
ケ
教

室
、
生
け
花
な
ど
日
々
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
穏
や
か
で
彩
り
の

あ
る
毎
日
を
送
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

私
自
身
は
、
も
と
も
と
福
祉
用
具

の
会
社
で
営
業
を
し
て
お
り
、
介
護
の

現
場
は
未
経
験
で
し
た
。
令
和
元
年

に
千
歳
会
に
入
職
し
、
右
も
左
も
分

か
ら
な
い
中
で
、
地
域
の
方
々
に
本
当

に
助
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
市

・
地

区
の
社
会
福
祉
協
議
会
や
民
生
委
員

の
方
々
、
近
隣
の
法
人
さ
ん
に
ま
で
頭

を
下
げ
て
教
え
を
乞
い
、
関
係
を
築
い

て
き
ま
し
た
。
今
で
は

「
髙
寺
の
面
倒

は
俺
が
見
て
や
っ
て
い
る
」
と
思
っ
て

く
だ
さ
る
方
が
市
内
に
何
人
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
が
、
私
の
財
産
で
す
。

冒
頭
申
し
あ
げ
た
と
お
り
、
当
施

設
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
介
護
、
居

宅
介
護
支
援
事
業
所
が
併
設
さ
れ
て

い
ま
す
。
各
事
業
の
管
理
者
た
ち
は
本

当
に
優
秀
で
、
連
携
も
し
っ
か
り
し
て

お
り
、
私
は
彼
ら
・
彼
女
ら
を
心
か

ら
信
頼
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、

私
は
施
設
長
と
し
て
安
心
し
て
全
体

を
見
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
ス

タ
ッ
フ
た
ち
は
皆
、
「
こ
こ
で
の
暮
ら
し

は
、
仕
事
や
子
育
て
を
終
え
た
皆
様

に
と
っ
て
の

『
人
生
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ

イ
ム
』
だ
」
と
い
う
思
い
を
共
有
し
て

い
ま
す
。
お
客
様
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、

遠
方
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
に
も
安
心

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
日
々
の
暮
ら

し
を
大
切
に
お
も
て
な
し
す
る
。
そ
の

姿
勢
は
、
私
た
ち
の
何
よ
り
の
誇
り
で

す
。施

設
の
老
朽
化
や
人
手
不
足
と
い
っ

た
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
地
域
に
開
か

れ
た
施
設
と
し
て
、
今
後
は
子
ど
も

食
堂
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
も
挑
戦
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

「
こ
の
地
域
に
千
歳
会
が
あ
っ
て
良
か
っ

た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
存
在
を
目

指
し
、
職
員
一
同
、
心
を
込
め
て
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

私
が
社
会
福
祉
法
人
千
歳
会
の
一

員
と
な
り
、
『
ケ
ア
ハ
ウ
ス
こ
ま
ち
墨

田
館
』
に
施
設
長
と
し
て
着
任
し
た
の

は
、
２
０
２
４
年
４
月
の
こ
と
で
し
た
。

前
職
で
も
小
規
模
多
機
能
施
設
や
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
管
理
者
を
務
め
て
い

ケアハウスこまち墨田館　
施設長　介護福祉士
佐々木　映三

地
域
と
共
に
歩
む

ケ
ア
ハ
ウ
ス
墨
田
館
の

新
た
な
挑
戦
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ま
し
た
が
、
当
施
設
に
来
て
ま
ず
感
じ

た
こ
と
は
、
入
居
さ
れ
て
い
る
お
客
様

が
と
て
も
お
元
気
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
こ
は
自
立
支
援
の
人
向
け
の
施
設
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
皆
様
の
活
力
に
満

ち
た
日
常
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

着
任
し
て
か
ら
２
年
近
く
が
経
ち
ま

す
が
、
私
が
最
も
力
を
入
れ
て
き
た
の

は
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ
と

で
す
。
当
初
は
、
管
理
者
が
わ
ず
か

１
年
で
交
代
す
る
と
い
う
状
況
が
続
い

て
い
た
た
め
、
地
域
の
方
々
や
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
様
、
関
係
機
関
の
皆
様
か
ら

「
ど
う
せ
ま
た
す
ぐ
に
変
わ
る
の
で

し
ょ
う
」
と
い
う
目
で
見
ら
れ
て
い
る

こ
と
を
痛
感
す
る
日
々
で
し
た
。
し
か

し
２
年
目
を
迎

え

「
ま
だ
こ
こ
に

い
ま
す
よ
」
と
自

分
の
言
葉
で
伝

え
続
け
た
こ
と

で
、
徐
々
に
信

頼
関
係
が
築
か

れ
、
地
域
と
の

連
携
が
大
き
く

前
進
し
ま
し
た
。

現
在
で
は
、
施
設
を
地
域
交
流
の

拠
点
と
し
て
開
放
し
、
様
々
な
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
他
施
設
同

様
、
書
道
教
室
や
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
教
室
、

音
楽
コ
ン
サ
ー
ト
の
他
に
、
墨
田
区
と

連
携
し
た
高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ
教
室

や
、
千
葉
大
学
と
共
同
で
レ
タ
ス
の
水

耕
栽
培
に
取
り
組
む
独
自
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
も
実
施
し
ま
し
た
。
特
に
水
耕
栽

培
で
は
、
入
居
さ
れ
て
い
る
お
客
様
が

収
穫
し
た
レ
タ
ス
を
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
に

し
て
み
ん
な
で
味
わ
う
と
い
う
貴
重
な

体
験
が
で
き
ま
し
た
。

こ
う
し
た
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
の

皆
様
に
当
施
設
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た

だ
く
機
会
が
増
え
、
時
に
は
書
道
教

室
で
使
う
半
紙
や
筆
な
ど
を
寄
付
し

て
い
た
だ
く
な
ど
、
温
か
い
ご
支
援
を

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
何

よ
り
の
喜
び
で
す
。

も
ち
ろ
ん
課
題
も
あ
り
ま
す
。
建

物
が
築
８
年
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
物

置
が
不
足
し
て
い
た
り
、
廊
下
に
空
調

設
備
が
な
い
た
め
夏
は
暑
く
、
冬
は
寒

い
と
い
っ
た
設
備
面
の
悩
み
も
抱
え
て

い
ま
す
。

そ
れ
で
も
私
に
と
っ
て
こ
の
仕
事
の

最
大
の
や
り
が
い
は
、
お
客
様
と
直
接

お
話
し
す
る
時
間
で
す
。
皆
様
か
ら

施
設
長
で
は
な
く
、
親
し
み
を
込
め
て

「
館
長
」
と
呼
ば
れ
る
た
び
に
、
こ
こ

に
い
る
こ
と
の
喜
び
を
実
感
し
ま
す
。

皆
様
に
は
ご
縁
が
あ
っ
て
こ
の
場
所
を

選
ん
で
い
た
だ
い
た
の
で
す
か
ら
、
１

日
で
も
長
く
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た

だ
き
た
い
。
そ
れ
が
私
の
切
な
る
願
い

で
す
。
ケ
ア
ハ
ウ
ス
と
い
う
特
性
上
、

看
取
り
ま
で
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

が
、
医
療
や
介
護
の
専
門
家
の
力
を

お
借
り
し
な
が
ら
、
皆
様
が
次
の
ス

テ
ッ
プ
に
進
む
そ
の
時
ま
で
、
し
っ
か

り
と
寄
り
添
い
、
支
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

将
来
的
に
は
、
ヘ
ル
パ
ー
事
業
所
や

小
規
模
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
併
設
し
、

皆
様
を
最
後
ま
で
自
分
た
ち
の
手
で
見

守
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、
と
い
う
夢
も

持
っ
て
い
ま
す
。
今
は
ま
だ
夢
物
語
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
地
域
と
の
連
携
を

さ
ら
に
深
め
な
が
ら
、
お
客
様
に
と
っ

て
、
そ
し
て
地
域
の
皆
様
に
と
っ
て
な

く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ
り
続
け
ら

れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が

ら
挑
戦
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

『
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
み
は
ま
』

に
籍
を
置
く
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
私
を

居宅介護支援センターみはま
管理者　主任介護支援専門員
草薙　洋子

お
客
様
の
想
い
を
大
切
に：

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
の

使
命
と
絆
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含
め
て
３
名
で
、
そ
れ
ぞ
れ
別
地
区
を

担
当
し
て
い
ま
す
。
各
自
の
持
ち
場
を

守
り
な
が
ら
、
離
れ
て
い
て
も
チ
ー
ム

と
し
て
連
携
し
て
い
ま
す
。
私
の
担
当

エ
リ
ア
は
こ
こ
美
浜
区
内
と
そ
の
近

隣
、
ま
た
同
法
人
の
三
山
園
の
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
る
お
客
様
で
す
。
三
山
園
も
ゆ
く

ゆ
く
は
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
を
開

設
す
る
予
定
で
す
が
、
特
に
三
山
園

近
隣
は
ケ
ア
マ
ネ
が
非
常
に
不
足
し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
た
く
て
も
ケ
ア
マ
ネ
が
み

つ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
々
あ
る
そ
う

で
、
車
を
走
ら
せ
て
支
援
に
向
か
っ
て

い
ま
す
。
私
は
身
体
介
護
こ
そ
で
き
ま

せ
ん
が
、
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
、
お
客
様

が
そ
の
人
ら
し
く
生
き
て
い
く
た
め
の

環
境
を
整
え
る
こ
と
に
全
力
を
注
い
で

い
ま
す
。

仕
事
を
す
る
上
で
最
も
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
、
「
あ
く
ま
で
も
お
客
様

の
意
向
を
尊
重
す
る
」
こ
と
。
専
門

職
の
視
点
か
ら
見
れ
ば

「
こ
う
し
た
方

が
安
全
な
の
に
」
「
も
っ
と
こ
う
す
れ

ば
い
い
の
に
」
と
思
う
こ
と
は
多
々
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
ご
自
身
の
人
生
を

全
う
す
る
の
は
お
客
様
ご
自
身
で
す
か

ら
、
私
は
最
期
ま
で
そ
の
方
の

「
こ
う

し
た
い
」
と
い
う
声
に
耳
を
傾
け
る
よ

う
心
が
け
て
い
ま
す
。

千
歳
会
の
強
み
は
、
施
設
間
の
連

携
の
良
さ
と
、
枠
に
と
ら
わ
れ
な
い
ユ

ニ
ー
ク
さ
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
利
用
な
ど
で

『
ち
と
せ
稲
毛
』

と
連
携
す
る
こ

と
が
多
い
の
で

す
が
、
同
じ
法

人
内
だ
と

「
ご

飯
の
味
が
ど
う

だ
っ
た
」
と
い
っ

た
細
か
な
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
も
遠
慮
な

く
伝
え
合
え
ま
す
し
、
気
難
し
い
お
客

様
で
も
安
心
し
て
お
任
せ
で
き
ま
す
。

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
ご
と
の
多
さ
も
自

慢
の
一
つ
で
す
ね
。
稲
毛
へ
行
っ
た
際
、

施
設
内
で
プ
ロ
レ
ス
を
開
催
し
て
い
て

驚
き
ま
し
た
。
お
客
様
た
ち
が
大
盛
り

上
が
り
で
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見
て
、

「
こ
こ
は
た
だ
泊
ま
る
だ
け
の
場
所

じ
ゃ
な
い
、
楽
し
み
が
あ
る
場
所
な
の

だ
」
と
、
お
客
様
に
自
信
を
持
っ
て
ご

紹
介
で
き
る
こ
と
は
、
ケ
ア
マ
ネ
と
し

て
非
常
に
心
強
い
点
で
す
。

連
携
の
強
さ
を
実
感
し
た
出
来
事

と
し
て
、
あ
る
日
、
担
当
の
お
客
様
が

転
倒
さ
れ
、
入
院
も
で
き
ず

「
今
夜

ど
う
し
よ
う
」
と
い
う
事
態
に
陥
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
ダ
メ
元
で
稲
毛

の
鈴
木
施
設
長
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、

遅
い
時
間
な
の
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
、

緊
急
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
受
け
入
れ
て

く
れ
ま
し
た
。
あ
の
時
の
安
堵
感
と
感

謝
は
言
葉
に
な
り
ま
せ
ん
。
困
っ
た
時

に
助
け
合
え
る
仲
間
が
い
る
こ
と
は
、

何
よ
り
の
財
産
で
す
。
当
地
域
は
社

会
資
源
が
決
し
て
多
く
は
な
く
、
地

域
の
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

こ
の
仕
事
の
や
り
が
い
は
、
お
客
様

か
ら
の

「
あ
り
が
と
う
」
の
一
言
に
尽

き
ま
す
。
そ
れ
と
寝
た
き
り
だ
っ
た
方

が
リ
ハ
ビ
リ
を
通
じ
て
元
気
に
な
り
、

介
護
保
険
を

「
卒
業
」
し
て
い
く
姿

を
見
る
こ
と
。
私
が
担
当
す
る
お
客

様
は
、
嬉
し
い
こ
と
に
、
皆
様
お
元
気

に
な
ら
れ
て
卒
業
さ
れ
る
方
が
多
い
ん

で
す

（
笑
）。
も
ち
ろ
ん
、
人
生
の
最

期
を
見
送
る
場
面
も
あ
り
ま
す
が
、

ご
本
人
の
意
向
を
尊
重
し
、
ご
家
族

と
共
に
や
り
切
っ
た
と
思
え
る
瞬
間
に

は
、
静
か
な
達
成
感
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、
お
客

様
の

「生
き
た
い
生
活
」
を
支
え
る
伴

走
者
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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私
は
も
と
も
と
地
元
の
愛

媛
で
、
給
食
の
委
託
事
業
の

会
社
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

こ
を
閉
め
た
後
、
縁
あ
っ
て
給

食
事
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
た

人
を
探
し
て
い
る
左
理
事
長

と
お
会
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
「
食
べ
る
喜
び
を
諦
め
な
い
」

と
い
う
理
念
や
情
熱
を
熱
く
語
る
姿
に

心
を
打
た
れ
、
一
緒
に
仕
事
を
し
た
い

と
思
い
、
愛
媛
で
私
の
右
腕
と
し
て
仕

事
を
し
て
く
れ
て
い
た
方
と
一
緒
に
上

京
し
た
の
で
す
。

私
た
ち
が
施
設
の
食
事
で
何
よ
り
も

大
切
に
し
て
い
る
の
は
、お
客
様
に
「食

の
喜
び
」
を
届
け
た
い
、
そ
の
一
心
で

す
。
昨
今
は
食
材
費
の
高
騰
が
著
し

く
、
特
に
お
米
の
価
格
上
昇
は
深
刻

で
、
安
定
し
た
仕
入
れ
が
課
題
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
協
力
会
社

か
ら
の
紹
介
に
よ
り
千
葉
県
の
米
農

家
と
直
接
契
約
す
る
道
筋
が
つ
き
、

安
定
供
給
に
目
処
が
立
ち
ま
し
た
。

ま
た
、
魚
や
卵
一
つ
と
っ
て
も
ど

ん
ど
ん
高
騰
し
て
お
り
、
決
め
ら
れ

た
予
算
の
中
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
、
か
つ
満
足
し
て
い
た
だ
く
の
は

本
当
に
大
変
な
こ
と
だ
と
痛
感
し
て

い
ま
す
。

で
す
が
、
そ
の
中
で
何
が
で
き
る

か
を
常
に
考
え
、
可
能
な
限
り
の
工

夫
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

熱
心
な
栄
養
士
さ
ん
が
市
場
で
見
つ

け
た
旬
の
ぶ
ど
う
を
、
た
と
え
一
人
５

粒
ず
つ
で
も
お
出
し
す
る
。
そ
れ
だ
け

で
お
客
様
の
表
情
が
ぱ
っ
と
明
る
く
な

る
ん
で
す
。
夏
に
は
私
が
自
前
の
鉄
板

を
持
ち
込
ん
で
、
施
設
の
庭
で
焼
き
そ

ば
を
焼
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
目
の
前

で
調
理
す
る
ラ
イ
ブ
感
と
香
ば
し
い

ソ
ー
ス
の
香
り
は
格
別
で
、
寸
胴
で
温

め
た
も
の
と
は
全
く
違
う
と
、
大
変
喜

ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
は
、
時
に
私
た

ち
の
想
像
を
超
え
る

「
ミ
ラ
ク
ル
」
を

見
せ
て
く
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
普

段
は
ペ
ー
ス
ト
食
し
か
召
し
上
が
れ
な

い
方
が
、
ご
自
身
の
力
で
食
べ
物
を
掴

も
う
と
さ
れ
た
り
、
普
段
は
口
数
の
少

な
い
方
が

「
美
味
し
か
っ
た
」
と
何
度

も
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
。
そ
の
方
の

「
食
べ
た
い
」
と
い
う
本
能
が
、
私
た

ち
の
食
事
に
よ
っ
て
引
き
出
さ
れ
た
瞬

間
は
、
何
物
に
も
代
え
が
た
い
喜
び
で

あ
り
、
こ
の
仕
事
の
醍
醐
味
で
す
。

　千歳会には、各施設の運営をサポートしてくれる仲間がいます。2026 年の新しい年
を迎え、グループの皆様から温かい新年のご挨拶をいただきました。日頃のご支援と
ご協力に感謝し、引き続き共に成長していくことを願っております。お三方から寄せ
られた新年のメッセージ、今後の展望などについてご紹介します。

代
表
取
締
役

　

山
本　
憲
司

日
本
給
食
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社「食べたい」に応えたい。

食の工夫と未来への展望

千歳会グル－プからの新春挨拶

HPはこちら

⇩
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も
ち
ろ
ん
、
嚥
下
食

（
え
ん
げ
し
ょ

く
）
に
も
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
た

だ
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
る
の
で
は
な
く
、

食
材
ご
と
に
分
け
て
彩
り
を
保
ち
、
何

の
食
材
か
分
か
る
よ
う
に
形
を
整
え

る
。
手
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
見
た
目

で
楽
し
む
こ
と
も
食
事
の
重
要
な
要
素

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

施
設
職
員
の
方
々
の
意
識
も
非
常

に
高
く
、
特
に
外
国
人
技
能
実
習
生

が
生
き
生
き
と
笑
顔
で
働
い
て
い
る
姿

は
、
施
設
の
雰
囲
気
の
良
さ
を
象
徴

し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し

い
環
境
の
中
で
、
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち

は

「
食
」
を
通
じ
て
お
客
様
の
幸
せ
に

貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
や
り
た
い
こ
と
は
尽
き
ま
せ

ん
。
い
つ
か
は
マ
グ
ロ
の
解
体
シ
ョ
ー
も

実
現
し
た
い
で
す
ね
。

食
は
生
き
る
糧
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

お
客
様
が

「
食
べ
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
に
全
力
で
応
え
、
驚
き
と
感
動
の
あ

る
食
事
を
提
供
し
続
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

私
が
所
属
し
て
お
り
ま
す

医
療
法
人
社
団
敬
徳
会
は
、

２
年
前
に
千
歳
会
グ
ル
ー
プ
の

一
員
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト

を
切
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
こ

の
場
所
は
、
30
年
近
く
に
わ
た

り
地
域
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
拠
点
と
し
て
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
歴
史
と
信
頼
を
受

け
継
ぎ
、
私
た
ち
は
今
、
新
た
な
挑

戦
の
途
上
に
い
ま
す
。

私
た
ち
の
施
設
は
、
介
護
老
人
保
健

施
設

（老
健
）
で
す
。
老
健
の
最
も
重

要
な
役
割
は
、
病
院
で
の
治
療
を
終
え

た
方
々
が
、
安
心
し
て
ご
自
宅
で
の
生

活
に
戻
れ
る
よ
う
支
援
す
る

「在
宅
と

病
院
の
中
間
施
設
」
で
あ
る
こ
と
で
す
。

入
院
生
活
で
低
下
し
た
体
力
を
リ
ハ
ビ

リ
に
よ
っ
て
回
復
さ
せ
、
ご
自
宅
で
の

生
活
に
順
応
で
き
る
よ
う
準
備
を
整

え
る
。
こ
の

「在
宅
復
帰
」
こ
そ
が
、

私
た
ち
の
最
大
の
使
命
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
入
所
サ
ー
ビ
ス
だ
け

で
な
く
、
ご
自
宅
か
ら
通
っ
て
リ
ハ
ビ

リ
を
行
う

「通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」や
、ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
へ
伺
う
「訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
も
展
開
し

て
お
り
ま
す
。
入
所
か
ら
退
所
、
そ

し
て
そ
の
後
の
生
活
ま
で
を
一
体
的
に

支
え
る
こ
の
「三
位
一
体
」
の
体
制
が
、

私
た
ち
の
大
き
な
強
み
で
す
。
地
域
の

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
様
や
病
院
か
ら
も
、
私

た
ち
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
能
力
に
は

一
定
の
評
価
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ

か
ら
も
機
器
の
充
実
や
職
員
の
増
員
を

通
じ
て
、
さ
ら
に
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
方
が
在
宅
復

帰
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご

自
宅
で
の
生
活
が
難
し
い
方
々
に
は
、

次
の
生
活
の
場
を
一
緒
に
探
し
て
い
く

こ
と
も
私
た
ち
の
重
要
な
仕
事
で
す
。

そ
の
際
、
同
じ
グ
ル
ー
プ
に
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
が
あ
る
こ
と
は
、
お
客
様

に
と
っ
て
大
き
な
安
心
材
料
と
な
っ
て

い
ま
す
。
特
に
三
山
園
は
、
私
た
ち
の

施
設
と
同
じ
多
床
室
が
中
心
で
料
金

体
系
が
近
い
た
め
、
お
客
様
に
ご
提
案

し
た
際
の
関
心
も
非
常
に
高
く
、
ス

ム
ー
ズ
な
連
携
が
実
現
で
き
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
課
題
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
特
に
、
理
学
療
法
士
や
作
業
療

法
士
と
い
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
の
人

材
確
保
は
、
業
界
全
体
の
大
き
な
課
題

で
す
。
多
く
の
学
生
は
、
キ
ャ
リ
ア
の

ス
タ
ー
ト
と
し
て
急
性
期
病
院
な
ど
を

選
ぶ
傾
向
が
あ
り
、
新
卒
で
老
健
を

志
望
す
る
人
材
は
ま
だ
少
な
い
の
が
現

状
で
す
。

こ
れ
は
、
若
い
う
ち
に
病
院
で
多
く

の
経
験
を
積
み
た
い
と
い
う
彼
ら
の
思

い
の
表
れ
で
も
あ
り
、
一
概
に
否
定
で

き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

地域に根ざし、お客様と職員の
未来へつなぐ老健の使命

施
設
サ
ー
ビ
ス
部
部
長

　

永
野　
慎
一

医
療
法
人
社
団　
敬
徳
会

HPはこちら
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私
た
ち
は
老
健
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
リ

ハ
ビ
リ
の
魅
力
や
、
お
客
様
の
生
活
に

深
く
寄
り
添
う
や
り
が
い
を
発
信
し
、

そ
う
い
う
方
も
こ
こ
で
学
び
、
成
長
し

た
い
と
思
え
る
環
境
を
整
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

私
が
目
指
す
の
は
、
「
停
滞
の
な
い
、

動
き
の
あ
る
施
設
」
で
す
。
お
客
様
が

必
要
な
時
に
私
た
ち
の
サ
ー
ビ
ス
を
使

い
、
リ
ハ
ビ
リ
を
通
じ
て
元
気
に
な
り
、

自
信
を
持
っ
て
ご
自
宅
や
次
の
ス
テ
ー

ジ
へ
と
笑
顔
で
出
発
し
て
い
く
。
そ
の

姿
は
、
間
違
い
な
く
職
員
た
ち
の
働
く

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
、
そ
し
て

「や
り
が
い
」

に
つ
な
が
り
ま
す
。
職
員
が
や
り
が
い

を
感
じ
な
が
ら
働
く
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
施
設
の
雰
囲
気
は
さ
ら
に
よ
く
な

り
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
も
向
上
し
ま
す
。

こ
の
好
循
環
を
生
み
出
す
こ
と
こ
そ

が
、施
設
を
運
営
す
る
私
の
役
割
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
に
信
頼
さ
れ
る
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
拠
点
と
し
て
、
お

客
様
一
人
ひ
と
り
の
人
生
に
寄
り
添

い
、
職
員
と
共
に
未
来
へ
つ
な
が
る
介

護
を
実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。

私
ど
も
は
施
設
で
は
な
く

在
宅
の
患
者
へ
の
訪
問
診
療

を
メ
イ
ン
と
し
て
お
り
、
半
径

16
㎞
と
い
う
広
範
囲
を
カ
バ
ー

し
て
い
ま
す
。
今
後
は
よ
り
効

率
的
に
診
療
を
行
う
た
め
、

エ
リ
ア
を
絞
っ
て
活
動
密
度
を

高
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

千
歳
会
様
お
よ
び
医
療
法

人
社
団
敬
徳
会
様
と
は
深
い

連
携
関
係
に
あ
り
、
千
歳
会
様
や
敬

徳
会
様
の
お
客
様
に
対
し
て
、
訪
問

歯
科
診
療
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
千
歳
会
様
と
の
本
格
的
な
連

携
が
始
ま
っ
て
か
ら
約
３
年
。
今
で
は

多
く
の
施
設
で
、
ほ
と
ん
ど
の
お
客
様

を
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
く
ま
で
に
な
り

ま
し
た
。

私
た
ち
の
理
念
は

「
す
べ
て

の
人
の
、
食
べ
る
喜
び
を
あ
き

ら
め
な
い
」。
こ
れ
は
、
千
歳

会
様
が
掲
げ
る
理
念
と
通
じ

る
も
の
で
す
。
こ
の
理
念
を
現

場
で
働
く
歯
科
医
師
一
人
ひ
と

り
に
完
全
に
浸
透
さ
せ
る
こ
と

は
、
決
し
て
簡
単
な
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
私

た
ち
は
こ
の
旗
を
高
く
掲
げ
続

け
、
お
客
様
の

「
食
べ
る
」
と

い
う
希
望
を
支
え
る
存
在
で
あ

り
た
い
と
強
く
願
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望
と
し
て
、
こ
の
連
携
を

さ
ら
に
強
化
し
、
よ
り
専
門
的
な
形

で

「
食
支
援
」
に
貢
献
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
嚥
下
機

能
を
正
確
に
評
価
で
き
る
喉
頭
鏡
検

査

（
Ｖ
Ｅ
）
の
よ
う
な
先
進
的
な
医

療
機
器
を
導
入
す
る
こ
と
で
、
お
一

人
お
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
、
よ
り
安
全

で
適
切
な
食
事
形
態
を
ご
提
案
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
安
寿
歯
科
で
は
、
現
在
、

営
業
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
お
配
り
す

る
だ
け
で
は
、
本
当
に
伝
え
た
い
私
た

ち
の
価
値
は
届
き
ま
せ
ん
。
特
に
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
皆
様
に
、
よ
り
深
く
私

た
ち
の
取
り
組
み
を
ご
理
解
い
た
だ
く

た
め
に
は
、
新
た
な
発
信
が
必
要
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
は

「ア
ス
サ
キ
」

も
積
極
的
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
専
門
的
な
見
地
か
ら
お

口
の
中
の
環
境
を
整
え
、
そ
し
て
千
歳

会
様
が
栄
養
と
彩
り
を
考
え
た

「
美

味
し
い
食
事
」
を
提
供
す
る
。
こ
の
二

つ
が
一
体
と
な
る
こ
と
で
、
お
客
様
の

Ｑ
Ｏ
Ｌ

（
生
活
の
質
）
向
上
に
つ
な
が

り
、
「
食
べ
る
喜
び
」
は
最
大
化
さ
れ

る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
千

歳
会
様
と
共
に
成
長
し
、
医
療
と
介

護
が
真
に
連
携
し
た
新
し
い
価
値
を
創

造
し
て
い
く
所
存
で
す
。

「食べる喜びを諦めない」ために。
訪問歯科から描く、

医療と介護の新たな連携

安
寿
歯
科　
事
務
長

　

榎
本　
周
平

医
療
法
人
社
団　
活
性
会

HPはこちら

⇩
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“感動の１日”の全容を誌上で再録します
令和7年11月14日、5回目となる「千歳会感謝祭 2025」
が都内スタジオからの配信で開催されました。同感謝
祭は職員をはじめ、ご入居されているお客様とその 
ご家族、お取引の方々など千歳会に関わるすべての皆
様に、日頃の感謝の気持ちをお伝えするべく始まった
イベントです。当日の全容を写真で振り返ります。

本番前のリハーサル風景 左理事長が開会挨拶

●各施設にちなんだ 4 択クイズ
●クイズ イントロドン
● 30 秒間で紙コップピラミッドを合計何個作れるか？

ゲーム大会の優勝は、合計正解数 11
問のちとせ北本でした。

職場のチャレンジ写真
「お客様の笑顔を見たい」。そ
んな思いを胸に、千歳会の各
拠点は日々様々な活動を行っ
ています。感謝祭では、その
一部を紹介しました。

午後 1時半、本番開始

司会は、ケアハウスこまち墨田館の佐々木施設長と、ちとせ北本の
看護師・関口さん。

ちとせ便り

30 秒間でペットボトル
を回転させて何本立たせ
ることができるか？

左
理
事
長
も

チ
ャ
レ
ン
ジ

感謝祭は「お客様・ご家族」「職
員」「グループ」への感謝を表
す場であり、表彰などを通じて
１年を振り返り、来年への活力
や残り１か月の目標を考える楽
しい時間にしましょう。

ゲスト挨拶／ゴリさん
（カレッジセール／芸人）

私の父も老人ホームに入りましたが、
プロによる丁寧なケアのおかげで非
常に助かり、家族の負担や不和も解
消されました。皆さんの仕事がお客
様だけでなく、その家族の生活も支
えているということに誇りを持ち、
これからも頑張ってください。

施設対抗
ゲーム大会

（全施設が参
加）

感謝祭を
チェック
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100 歳以上（全 9 名）のお客様をお祝い
しました。第 1 位のちとせ稲毛・関口さ
んは、踊りの先生だったので、夏祭りで
は誰よりも踊ってくださいました。関口
さんの笑顔と声は、職員の元気の源です。

法人全体の中から、日々施設
内を明るく太陽のように周り
を元気にしてくれるお客様を
ご紹介し、お祝いしました。
エントリーは全 11 名で、最優
秀賞はちとせ北本・大島加代
子さんでした。

お客様賞（元気がいっぱいご長寿賞） 笑顔が太陽で賞

セクシー賞

仕事に対する姿勢や素敵な職員、周囲のス
タッフに良い影響を与える職員を表彰しま
した。ノミネートは 8 名で、最優秀賞は ち
とせ稲毛の工藤綾佳さん。左理事長からの
メッセージとトロフィーが贈呈されました。

施設賞

「私たちの事業所自慢」を 90 秒の動画に
まとめて、エントリーいただきました。
最優秀施設賞は、ちとせ稲毛が受賞。鈴
木施設長と動画作成者の今村さんにトロ
フィーを、左理事長からは優勝旗が授与
されました。

「ありがとう」感謝の手紙
感謝祭だからこそ「ありがとう」
を伝えよう。皆さんの感謝を言
葉にして集めました。49 通の応
募があり、当日はダイジェスト
で紹介しました。

総括（左理事長）

第１位：関口久恵（ちとせ稲毛）
第２位：皆川公子（ちとせ北本）
                室岡陽子（三山園）
第３位：川北ミツ（ケアハウスちとせ）

日々の業務と「3つの喜び」の実践に対し、深い
感謝を申し上げます。今後はその喜びを支える基
盤として、「健康増進」に注力してまいります。
専門職として顧客の機能を高めること、そして将
来自分たちがケアされたいと思える「気前のいい」
温かな組織を作ることを要望します。後輩の模範
となり、互いの夢を応援し合いながら、一人ひと
りの人生を豊かにしていきましょう。

日々の実践を通じて、お客様やご家族、地域か
ら厚い信頼を築かれました。スタッフ一人ひと
りの努力と共同の力が、笑顔あふれる施設づく
りを実現しています。これからも千歳会の誇り
として、ともに未来を歩んでいきましょう。


